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মহাত্মা গান্ধীর ভাবনায় নীতি ও আদর্শ: একতি দার্শতনক অন্বেষণ 

ড. অিসী মহাপাত্র 

ভূতমকা: 

মহাত্মা গান্ধী (১৮৬৮-১৯৪৮) হলেন বব্িংশ শতাব্দীর ভারতীয় দশশলন একজন উজ্জ্বে ব্যবিত্ব। শুধুমাত্র 

দশশন চচশায় নয়, ইবতহাস ও বব্শ্ব-রাজনীবতর ক্ষেলত্রও বতবন বিলেন বব্লশষভালব্ সবিয়। তাই জনলনতা বহসালব্ও 

তাাঁর অব্দান ও কতত শত্ব বিে অসাধারণ। িন্বব ককান একতি তবন্বর্ষ দর্শনভাবনা বা রাজননতিক িত্ত্ব প্রতিষ্ঠা করা 

িাাঁর উন্বের্য তিল না। িাাঁর তিন্তার জগৎন্বক আন্বলাত়িি কন্বরতিল সমসামতয়ক ধমশ, দর্শন, ননতিকিা, মূলযন্ববাধ 

এবং সনািন ভারিীয় ঐতিহয ও জীবনিিশা। খুব অল্পবয়স কেন্বকই তিতন সিয ও নযান্বয়র পে অবলম্বন করন্বি 

ইচু্ছক তিন্বলন। তিতন তনন্বজর কান্বিই  দৃঢ় প্রতিজ্ঞ তিন্বলন কে কখন্বনা সন্বিযর পে কেন্বক িূযি না হন্বয়, তহংসার 

আশ্রয় গ্রহণ না কন্বর ককবলমাত্র অতহংসার পে অবলম্বন কন্বর অনযায় অতবিান্বরর প্রতিবাদ করন্ববন। এগুতলর 

উপর তভতি কন্বর জীবনন্বক তিতন এতগন্বয় তনন্বয় তগন্বয়ন্বিন এবং প্রতিষ্ঠা কন্বরন্বিন এক অননয জীবনদর্শন। জীবন 

সম্পন্বকশ তিতন গভীর আধযাতত্মক ও ননতিক িতরন্বত্রর অতধকারী তিন্বলন। তিতন তিন্বলন সিয ও অতহংসার পূজারী। 

িাাঁর সমগ্রজীবন তমতলি হন্বয়তিল স্বন্বদর্ ও তবন্বদন্বর্র সামাতজক ননতিক ধমশীয় ও রাজননতিক সমসযাগুতলর েোেে 

অনুর্ীলন্বন, পদ্ধতি তনধশারন্বণ এবং সিযদর্শন্বনর মাধযন্বম সতিক তসদ্ধান্বন্ত উপনীি হওয়ার অকৃতত্রম প্রন্বিষ্টার মন্বধয। 

তিতন বন্বলতিন্বলন, “আমার জীবনই আমার বাণী”। তিতন িাাঁর জীবন্বনর তিন্তা ও তিয়াকলান্বপর মাধযন্বম 

ভারিবাসীন্বক িাাঁর বাণী প্রদান কন্বরতিন্বলন, কসজনয ককবলমাত্র গান্ধীর জীবন্বনর আন্বলািনার মাধযন্বমই িাাঁর 

বাণীসমূন্বহর িাৎপেশ উপলতি করা সম্ভবপর (রায়, ১৯৮৭, পৃ ১০)। এই অন্বেশ িাাঁর জীবন, কমশ এবং বযতিত্ব 

সবতকিুই িাাঁর জীবনাদন্বর্শর অন্তগশি। কান্বজই গান্ধীর সমগ্র জীবনদর্শন্বনর মূলকো হল একতি সামঞ্জসযপূণশ 

দর্শনভাবনা িো ননতিক আদন্বর্শর উপর জীবনন্বক স্থাপন করা। আন্বলািয প্রবন্বন্ধ মহাত্মা গান্ধীর জীবনাদর্শ ও 

ননতিক ভাবনার তবতভন্ন তদন্বকর প্রতি আন্বলাকপাি করার কিষ্টা করা হন্বয়ন্বি। 

গান্ধীবান্বদর আদর্শ ও অনুন্বপ্ররণা: 

গান্ধীজী মন্বন প্রান্বণ সনািন ভারিীয় ঐতিহয, ধমশ ও সভযিার একতনষ্ঠ সাধক তিন্বলন। কসজনয 

গান্ধীভাবনার মূলসূত্র তনতহি রন্বয়ন্বি দার্শতনক আদর্শবান্বদ। নীতিন্ববাধ ও মূলযন্ববাধন্বকই তিতন মানুন্বষর বযতিজীবন্বনর 

িো সমাজজীবন্বনর তভতিস্বরূপ বন্বল অতভতহি কন্বরন্বিন। িাাঁর তিন্তার অনযিম নবতর্ষ্টয হল সিিা। সিযবাতদিা, 

সন্বিযর পরীক্ষা করন্বি করন্বি তিতন ব়ি হন্বয় উন্বিন্বিন। অতহংসান্বক হাতিয়ার কন্বর অপরাধীর পতরবন্বিশ অপরাধন্বক 

প্রতিহি করা, সহজ সরল অনা়িম্বর জীবনোপন করা, সিযতনষ্ঠা ও আত্মানুসন্ধান্বন ব্রিী হওয়ার তর্ক্ষা হল 

িাাঁর  নিুন রাজননতিক ভাবনা িো গান্ধীবান্বদর তভতিস্বরূপ (মহান্বেিা কদবী, ১৯৯৪, পৃ- ৪-৫)। তিতন িাাঁর 

ভাবনাতিন্তায় সমাজনীতি, অেশনীতি, ননতিকিা, মানতবকতবদযা, রাজননতিক দর্শন সবতকিুন্বক পৃেক প্রতিয়া বন্বল 
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তিতিি না কন্বর এগুতলন্বক একতত্রি কন্বর তিতন মানবজীবনন্বক সামতগ্রক রূন্বপ উপলতি করন্বি কিন্বয়তিন্বলন। 

অতধতবদযক, ননতিক, েুতিতবদযা ইিযাতদ সমস্ত পদ্ধতিন্বকই গান্ধীজী সিয তনণশন্বয়র কক্ষন্বত্র প্রন্বয়াগ কন্বরন্বিন। এই 

প্রকার পদ্ধতি হল সংতমতশ্রি পদ্ধতি (Synthesis Outlook)। গান্ধীজীর তিন্তাভাবনা প্রতিষ্ঠার কক্ষন্বত্র  কে সব 

ঘিনাবলী ও প্রভাব কােশকরী হন্বয়ন্বি কসগুতলর মন্বধয অনযিম হল পাতরবাতরক কপ্রক্ষাপি। িাাঁর পতরবার প্রিতলি 

নবষ্ণবধারার অনুগামী হন্বলও তবন্বর্ষ ককান ধন্বমশর প্রতি গান্ধী পতরবান্বরর আসতি তিল না (Parek, 1997, p-

01)।৩ িন্বব িাাঁর তপিার সিিা, কিশবযন্ববাধ, ও মািার ধমশন্ববাধ িাাঁন্বক গভীরভান্বব আকষশণ কন্বরতিল। উদার 

মানতসকিার অতধকারী গান্ধীর মন্বধয অনয ধন্বমশর প্রতি তবরাগ তিল না। ধমশ নয়, সিয ও ননতিকিান্বকই তিতন 

সন্ধান  কন্বরতিন্বলন। তিতন তবোস করন্বিন নীতিই হল সবতকিুর মূল এবং সকল নীতির সারকো হল সিয। 

ননতিকিার আন্বলািনায় তিতন সবশপ্রেম কবদ, ভগবদগীিা, বাইন্ববল এবং ককারান্বনর বাণীর দ্বারা প্রভাতবি 

হন্বয়তিন্বলন। তিতন তনষ্কাম কন্বমশর তর্ক্ষা ভগবদগীিা কেন্বক লাভ কন্বরন। িাাঁর তিন্তায় অতহংসার ধারণার কক্ষন্বত্র 

তিতন কবৌদ্ধ ও নজনধন্বমশর দ্বারা অনুপ্রাতণি হন্বয়তিন্বলন। শুধু িাই নয়, িলস্টয়, রাতিন, কোন্বরা, মযাৎতসতন প্রমুখ 

পাশ্চািয তিন্তাতবদন্বদর কলখা কেন্বকও অনুন্বপ্ররণা কপন্বয়ন্বিন। তিতন একতদন্বক কেমন প্রবলভান্বব অিীন্বির অনুবিশী 

এবং পুনরুত্থানবাদী (revivalist) কিমতন অনযতদন্বক তিতন আবার পতরবিশনকামী। কসজনয িাাঁন্বক ‘ঐতিহয তনভশর 

আধুতনকিাবাদী’ (‘tradition bound moderniser’) নান্বম অতভতহি করা িন্বল। ককান সুতনতদশষ্ট সুসংবদ্ধ 

রাজননতিক িত্ত্বদর্শন তিতন গন্ব়ি কিান্বলন তন। তিতন দাতব কন্বরন গান্ধীবাদ বন্বল ককান তকিু নাই। তিতন তনন্বজন্বক 

বযবহাতরক ভাববাদী (Practcal Idealist) বন্বল অতভতহি কন্বরন্বিন। প্রকৃিপন্বক্ষ, িাাঁর জগৎ তিল কন্বমশর জগৎ। 

তিতন ভাববাদীন্বদর মন্বিা বযবহাতরক জগৎ তকংবা নদনতিন জীবনন্বক অস্বীকার কন্বরন তন। তিতন কে সিযন্বক 

অন্বেষণ কন্বরতিন্বলন িা দার্শতনন্বকর অমূিশ সিয নয়। িাাঁর মন্বি জীবন্বনর প্রতিতি পদন্বক্ষন্বপ মানুষন্বক সিয উপলতি 

কন্বর অগ্রসর হন্বি হন্বব। িাাঁর সমগ্র তিন্তা ও কমশ ধমশীয় তিন্তা ও মানবিান্ববান্বধর দ্বারা অনুপ্রাতণি হন্বয়ন্বি (মহাপাত্র 

ও বন্বিাপাধযায়, ২০১৬, পৃ ২৩৮)। অতহংসা ও কপ্রন্বমর পন্বে মানুন্বষ মানুন্বষ ঐকযন্ববান্বধ উিীণশ হওয়াই তিল িাাঁর 

জীবনসাধনা। শুধুমাত্র বযতিজীবন নয়, কগাষ্ঠীর জীবন, জাতির জীবন এমনতক তবেমানন্ববর জীবন্বনও এই আদর্শন্বক 

প্রন্বয়াগ করন্বি কিষ্টা কন্বরতিন্বলন (ন্বসনগুপ্ত, ২০০২, পৃ- ০৩)।  

পঞ্চতবধ ননতিক সৎগুণ ও গান্ধীভাবনা: 

 গান্ধীজী সিযাগ্রহন্বক সন্ববশাচ্চ ননতিকিা রূন্বপ স্বীকৃতি তদন্বলও জীবন্বনর অনয সদগুণগুতলর উপর তবন্বর্ষ 

গুরুত্ব আন্বরাপ কন্বরন্বিন, ো পতবত্র ও ননতিক জীবনোপন্বনর জনয অবর্য প্রন্বয়াজন (িিবিশী, ২০২০, পৃ- ১২১)। 

ভারিীয়  নীতির্ান্বে পাাঁিতি প্রধান ননতিক সৎগুন্বণর (moral virtues) উপর গুরুত্ব আন্বরাপ করা হন্বয়ন্বি। এগুতল 

পঞ্চর্ীল বা পঞ্চ মহাব্রি নান্বমও অতভতহি করা হয়। এই সৎগুণগুতল হল অতহংসা (Non violence), সিয 

(Truthfullness), অন্বস্তয় (Non- Staling), ব্রহ্মিেশ (Chasity) ও অপতরগ্রহ (Non-possession)। গান্ধীজীও 

এই গুণগুতল সমেশন কন্বরন এবং এর সন্বে আরও দুতি গুণ কোগ করার সুপাতরর্ কন্বরন্বিন েো অভয় ও ঈেন্বর 

তবোস। িন্বব এগুতলর মন্বধয একমাত্র পােশকয হল এই কে, গান্ধী উি গুণগুতলন্বক তনন্বজর মন্বিা কন্বর এবং তনন্বজর 
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অতভজ্ঞিার আন্বলান্বক বযাখযা কন্বরন। উি সৎগুণগুতলন্বক সমকালীন প্রন্বয়াজন্বন ও িৎকালীন অতস্তন্বত্বর সংগ্রান্বমর 

সন্বে সেতি রক্ষা কন্বর বযাখযা করা হন্বয়ন্বি। তিতন দৃঢ়িার সন্বে বন্বলন কে এই গুণগুতল শুধু বাতহযকভান্বব অনুর্ীলন 

করন্বল িলন্বব না, িা করন্বি হন্বব তিন্তা, বাকয ও কন্বমশর প্রতিতি কক্ষন্বত্র আন্ততরকভান্বব।  

অতহংসা: গান্ধীর মন্বি এগুতলর মন্বধয অতহংসা হল সবন্বিন্বয় গুরুত্বপূণশ সৎগুণ। গান্ধী বন্বলন “জগিন্বক 

তর্ক্ষা কদওয়ার মন্বিা আমার তকিু কনই। ‘সিয’ ও ‘অতহংসা’ হল পাহা়ি পবশন্বির মন্বিাই প্রািীন ধারণা। সমস্ত 

তকিু ো আতম কন্বরতি িা হল েিিা সম্ভব বৃহৎ পতরতধর মধয কেন্বক এই উভন্বয়র উপর পরীক্ষা করা। এরূপ 

পরীক্ষা করার সময় আতম মান্বে মান্বে ভুল কন্বরতি এবং কসই ভুন্বলর মাধযন্বম তর্ন্বখতি। আতম জীবন ও এর 

সমসযার কক্ষন্বত্র সিয ও অতহংসা তনন্বয় অন্বনক পরীক্ষা তনরীক্ষা কন্বরতি। বস্তুিঃ সিযলান্বভর কিষ্টার মাধযন্বম 

অতহংসান্বক আতবষ্কার কন্বরতি। (Bose, 1960, p-13) অতহংসা হল উপায়, সিয হল লক্ষয বা উন্বের্য। উপায়ন্বক 

উপায় তহন্বসন্বব গণয করন্বি কগন্বল অবর্যই কসতিন্বক আমান্বদর সামন্বেশযর গন্ডীর মন্বধয রাখন্বি হন্বব এবং িাই অতহংসা 

হল আমান্বদর সন্ববশািম কিশবয। েতদ আমরা উপায় সম্পন্বকশ সিকশ হই, িন্বব আমরা দ্রুি তকংবা তবলন্বম্ব হন্বলও 

লন্বক্ষয অবর্যই কপৌঁিান্বি পারব। গাতন্ধতজর মন্বি, অতহংসার সদেশক ও  নঞেশক দুই প্রকার অেশ আন্বি। িাাঁর মন্বি 

এর সদেশক তদকতি কবতর্ কমৌতলক, কারণ এতি নঞেশক তদকন্বকও কবাোয়, আবার এর মূল স্বরূপন্বকও প্রকার্ 

কন্বর। অতহংসার প্রিতলি অেশ হল তহংসা না করা, আঘাি না করা। কেন্বকান কক্ষন্বত্র অতহংসা বলন্বি তহংসার 

তবপরীিন্বক কবাোয়। বস্তুিপন্বক্ষ অতহংসা ধারণান্বি গান্ধীজী সম্ভবিঃ নজনধন্বমশর দ্বারা প্রভাতবি হন্বয়তিন্বলন। নজন 

ধন্বমশ তিন্তা, বাকয ও কন্বমশর মাধযন্বম অতহংসার অনুর্ীলন্বনর কো বলা হন্বয়ন্বি। 

 িন্বব গান্ধীর অতহংসার তদকগুতল নজনধন্বমশর মন্বিা এি কন্বিার নয়। কারণ তিতন জানন্বিন কে নজনধন্বমশর মন্বিা 

এি কন্বিারভান্বব অতহংসা অবলম্বন করা সম্ভব নয়। তিতন এও জান্বনন কে, ককান ককান তবন্বর্ষ কক্ষন্বত্র তহংসার 

আশ্রয়গ্রহণ অপতরহােশয, কেমন খাদযগ্রহণ, পানীয় গ্রহণ, পদব্রন্বজ ভ্রমণ, োস-প্রোস ইিযাতদ। অন্তিপন্বক্ষ তকিু 

হন্বলও অনয কদহন্বক আঘাি না কন্বর একজন বযতি বা প্রাণীর কদহ তস্থতির্ীল রাখা সম্ভব নয়। িন্বব গান্ধীজী মন্বন 

কন্বরন হিযা করা বা আঘাি করান্বক তহংসা বলা োয় কন্বয়কতি তবন্বর্ষ র্ন্বিশ। এই র্িশগুতল হল অহংকার, ঘৃণা, 

স্বােশ, মি অতভপ্রায় এবং অনুরূপ ককান্বনা উন্বের্য। এ ধরন্বনর উন্বের্য তনন্বয় জীন্ববর প্রতি কেন্বকান প্রকার আঘাি 

করান্বক তহংসা বলা হয়। এভান্বব অতহংসার নঞেশক অেশ হল ‘হিযা  না করা’ অেবা ‘আঘাি না করা’। গাতন্ধতজর 

মন্বি, সদেশক তদক কেন্বক অতহংসা কপ্রম িা়িা তকিু নয়। (Lal, 1973, p-110-111) কপ্রম হল এক প্রকার 

একত্বন্ববাধ। অতহংসার কক্ষন্বত্র প্রন্বয়াজন হিযা, ঘৃণা, কিাধ,  তবন্বদ্বষ, প্রতিন্বর্াধ, ঈষশা প্রভৃতি কেন্বক মনন্বক মুি 

করার আন্ততরক প্রয়াস। কারণ এগুতল কপ্রন্বমর পন্বে বাধা সৃতষ্ট কন্বর। কপ্রন্বমর কক্ষন্বত্র তনতহি োন্বক কিকগুতল 

আদর্শভাব কেমন পন্বরাপকার, করুণা, ক্ষমিা, ভদ্রিা, সহানুভূতি ইিযাতদ। কপ্রম বা অনুরাগ প্রদর্শন তনঃসন্বিন্বহ 

খুব কতিন বযাপার। তহংসা করা সহজ তকন্তু কপ্রন্বমর কক্ষন্বত্র িরম র্তি প্রন্বয়াজন। এই বযাপারতি আরও র্ি হয় 

েখন সাধারণভান্বব োন্বক তবন্বরাধী বা র্ত্রু বন্বল মন্বন হয় িান্বক ভান্বলাবাসার প্রন্বয়াজন হয়। িাই গান্ধী তবোস 

কন্বরন কে অতহংসা সবন্বলর জনয তনতদশষ্ট, দুবশন্বলর জনয নয়। তহংসা হল দুবশলিারই সংন্বকি। তেতন ভয়ন্বক জয় 
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করন্বি কপন্বরন্বিন শুধুমাত্র তিতনই সতিযকান্বরর অতহংস হন্বি পান্বরন। হিযা করার ক্ষমিা র্তির তিি নয়। লক্ষয 

(সিয) অজশন্বনর পন্বে মৃিুযবরণ করার ক্ষমিাই হল প্রকৃি র্তি।  

তকন্তু অতহংসা শুধুমাত্র জীন্ববর প্রতি আঘাি করা কেন্বক তবরি োকা নয়। এর দ্বারা সদেশক অন্বেশ অনয জীতবি 

প্রাণীর প্রতি সদেশক মন্বনাভাবন্বক কবাোয়। গান্ধীজীর মন্বি অতহংসা মানুন্বষর একতি স্বাভাতবক গুণ। তববিশন্বনর 

গতি অতহংসার তদন্বকই ধাতবি হয়। তাই অতহংসা হল কারও প্রতিন্বর্াধ কনওয়ার ইচ্ছার উপর সন্বিিন ও সুতিতন্তি 

সংেম। প্রকৃি সবল বযতি পার্তবক র্তির দ্বারা জয়ী হন না, ভয়রূ্নয কপ্রন্বমর দ্বারা তিতন জয়ী হন। একজন 

প্রকৃি অতহংস অনুর্ীলনকারী বযতি একজন অিযািারী সম্রান্বির র্তিন্বকও পরাস্ত বা অগ্রাহয করন্বি পান্বর। অতহংসা 

হল কমশ সম্বন্ধীয় উপন্বদর্। অতহংসা ককানভান্ববই তনতিয় মন্বনাভাব নয়। অতহংসার বীজ হৃদন্বয় োন্বক; এবং কন্বমশর 

মাধযন্বম িার প্রকার্ ঘন্বি। িাাঁর তবোস তিল অতহংসার অনুর্ীলন সাতবশকভান্বব বা তবেজনীনভান্বব করা কেন্বি পান্বর। 

এিা এমন এক র্তি ো সমানভান্বব সকল স্থান্বনর  এবং কান্বলর তর্শু, েুবক, পুরুষ, মতহলা ও বয়ি বযতি অেশাৎ 

সকন্বল প্রন্বয়াগ করন্বি পান্বর। অতহংসা নীতি অনুর্ীলন্বনর কক্ষন্বত্র একতি প্রধান র্িশ আন্বি। েতদ কারও ঈেন্বরর 

প্রতি প্রাণবন্ত ও অিল তবোস না োন্বক িন্বব অতহংসার অনুর্ীলন করা োয় না। অনয কারণগুতলর মন্বধয গান্ধী 

িাাঁর অতহংসান্বক অগ্রাতধকার কদন কারণ েতদ সকল জীবন্বক বাাঁিার অতধকার না কদওয়া হয় িন্বব ককান গুন্বণর 

অনুর্ীলন  সম্ভব হয় না। অনয সকল গুন্বণর কক্ষন্বত্র কপ্রম পূবশস্বীকৃতি তহন্বসন্বব োন্বক। সকল সদু্গন্বণর কক্ষন্বত্র তকিু 

আত্মিযাগ প্রন্বয়াজন এবং কপ্রম বযিীি এই আত্মিযাগ সম্ভব নয়।  

সিয: গান্ধীভাবনায় সিযন্বকই ঈের বন্বল গণয করা হয়। িাই তিতন বন্বলন সন্বিযর প্রতি তনষ্ঠা হল একতি 

সিযগুণ (Virtue)। এই প্রসন্বে Iyer বন্বলন্বিন “From first to last, satya, or truth, was sacred to Gandhi 

– the supreme value in ethics, politics and religion, the ultimate source of authority.” (Iyer, 

1973, p-150) গান্ধীজী তকিুিা প্রািীন ভারিীয় দার্শতনকগন্বণর মন্বিা স্বীকার কন্বরন কে, সিয হল স্বিঃপ্রকার্ 

(Self revealing)। তকন্তু আমান্বদর অজ্ঞিা, অতবদযা এবং তমেযাজ্ঞান্বনর ফন্বল আমরা অন্ধ। অজ্ঞিা বা তমেযাজ্ঞান 

আত্মার স্বাভাতবক বা আবতর্যকগুণ নয়। তিতন বন্বলন কে একপ্রকার ননতিক অবনতি আমান্বদর মন্বধয অতবদযা বা 

তমেযাজ্ঞান সৃতষ্ট কন্বর। তিতন স্পষ্টভান্বব িয়তি ভয়ঙ্কর র্ত্রু কো বন্বলন্বিন, কেগুতল বযতিমন্বন কুসংিার, তবন্বদ্বষ ও 

মি তিন্তা উৎপন্ন কন্বর। এবং এজনযই ককান বযতি সিযন্বক অনুভব করন্বি অসমেশ হয়। এই র্ত্রুগুতল হল কাম, 

কিাধ, কলাভ, কমাহ, অহংকার এবং  তমেযাত্ব। িাই সন্বিযর অনুর্ীলন্বনর জনয ককান বযতিন্বক তনরবতচ্ছন্নভান্বব প্রয়াস 

িালান্বি হন্বব। এই র্ত্রুগুতল কেন্বক মুি হওয়ার জনয বযতিন্বক অবর্যই ননতিক পতবত্রিা ও সাহন্বসর অনুর্ীলন 

বা িিশা করন্বি হন্বব; এবং এই র্ত্রুগুতল োন্বি িার দৃতষ্টন্বক কমঘাচ্ছন্ন  কন্বর না কিান্বল কসজনয বযতিন্বক সিকশ 

োকন্বি হন্বব। তিতন বন্বলন কে, সিযিার অনুর্ীলন করন্বি হন্বব এবং এতি এমন একতি তর্ল্প োর তবকার্ সাধন 

সম্ভব হয় অতবরাম রৃ্ঙ্খলা ও অনুর্ীলন্বনর মাধযন্বম। 

  অন্বস্তয়: ‘অন্বস্তয়’ র্ব্দতির দুতি অেশ আন্বি। প্রেম অন্বেশ ‘অন্বস্তয়’ বলন্বি কবাোয় ককান বযতি কস্বচ্ছায় েতদ 

ককান তকিু প্রদান না কন্বর িন্বব িান্বক না বন্বল িার সম্পতি গ্রহণ না করা বা িুতর না করা। তদ্বিীয় অন্বেশ এই 
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নীতি অপ্রন্বয়াজনীয় দ্রবয গ্রহণ বা অতধকার করন্বি  তনন্বষধ কন্বর। গান্ধীজী উভয় অন্বেশ ‘অন্বস্তয়’ র্ব্দতি বযবহার 

কন্বরন্বিন। িাাঁর মন্বি, িুতর করা হল এক ধরন্বনর তহংসা। সম্পতি বাতহযক জীবন্বনর অংর্ কারণ নদতহক অতস্তত্ব 

সম্পতির উপর তনভশর কন্বর। িাই কারও সম্পতি িুতর করার অেশ হল িার বাতহযক জীবনন্বক অতধকার করা। 

কসজনয অন্বিৌন্বেশর অনুর্ীলন করা উতিি।  

অপতরগ্রহ: গান্ধীর মন্বি অপতরগ্রন্বহর অেশ হল সন্বন্তাষ অেশাৎ জীবন্বন নূযনিম প্রন্বয়াজনীয় বস্তুর প্রতি সন্তুষ্ট 

োকা এবং আরও পাওয়ার জনয লালাতয়ি না হওয়া। কারও পন্বক্ষ েিিা সম্ভব, িিিাই এই অপতরগ্রন্বহর 

অনুর্ীলন করন্বি হন্বব। এই আদর্শ কেন্বকই তিতন িাাঁর অেশননতিক ভাবনান্বক তনঃসৃি কন্বরন, ো ‘অতিবাদ’ নান্বম 

খযাি। মহাত্মা গান্ধীর অতিবাদী ধারণা সনািন ভারিীয় ঐতিন্বহযর এই অপতরগ্রন্বহর ধারণার সন্বে তবন্বর্ষভান্বব 

সম্পতকশি। 

ব্রহ্মিেশ: ‘ব্রহ্মিেশ’ র্ন্বব্দর বুৎপতিগি অেশ হল ‘ব্রন্বহ্ম অবস্থান’ বা তবিরণ। এর প্রিতলি অেশ হল কেৌন 

সম্পন্বকশর প্রতি বা জনন্বনতিন্বয়র প্রতি নদতহক সংেম। গান্ধী এই র্ব্দতিন্বক উভয় অন্বেশ বযবহার কন্বরন্বিন। 

‘ব্রহ্মিন্বেশ’র আন্বরকতি অেশ হল সমস্ত ইতিয় ও মন্বনর উপর সংেম ও প্রতিন্বরাধ (Lal, 1973, p-137)। িাাঁর মন্বি 

এজনয আমান্বদর খাদযাভান্বসর পতরবিশন সাধন প্রন্বয়াজন এবং এমন খাদযগ্রহণ করা প্রন্বয়াজন োন্বি স্বাস্থয নষ্ট না 

হয় ও প্রণন্বয়ােীপক ও অতনচ্ছাকৃি আকাঙ্ক্ষার সৃতষ্ট না হয়। 

অভয়: গান্ধীভাবনায় অতহংসার অনুর্ীলন্বন অভয়ন্বক একতি প্রন্বয়াজনীয় র্িশ বন্বল গণয করা হয়। এতি 

একতি কতিন অনুর্াসন কারণ এন্বি শুধু সাধারণ ভয়ন্বক জয় করন্বলই হয় না, এর দ্বারা অনর্ন, অপমান, 

নদতহক আঘাি, এমনতক মৃিুযভয় কেন্বকও মুতি কবাোয় (িিবিশী, ২০২০, পৃ-১২৪)। গান্ধীর মন্বি কাপুরুষ কখন্বনাই 

তনভশীক হন্বি পান্বর না। িাই অভয় হল এমন একতি সদু্গণ, ো হল প্রতিকূলিা ও তবপন্বদর সমু্মখীন হন্বি সমেশ 

ননতিক সাহস।  

ঈেন্বর তবোস: গান্ধীজীর জীবনসন্বিযর সবন্বিন্বয় গুরুত্বপূণশ িত্ত্ব হল ঈেন্বর তবোস। িাাঁর জীবন্বনর সকল 

কমশ, তিন্তা এবং প্রন্বয়াগন্বক একতি  পূণশ ও সুসংবদ্ধ কন্বরন্বি এই িত্ত্ব, ো ঈেন্বর তবোস নান্বম পতরতিি। িাাঁর কান্বি 

ঈের হন্বলন সিয (God is Truth), েতদও পরবিশীকান্বল তিতন সিযন্বকই ঈের (Truth is God) বন্বল অতভতহি 

কন্বরন্বিন (দার্গুপ্ত, ১৯৯৯, পৃ- ০১)। ঈের হন্বলন সবশত্র তবরাজমান। সকল প্রকার অমেন্বলর মূন্বল রন্বয়ন্বি ঈেন্বরর 

প্রতি তবোস না করা। িাাঁর কান্বি সিয এবং ঈের এক হওয়ায় তিতন সমগ্র জীবন ধন্বরই সিয তনন্বয় নানা পরীক্ষা-

তনরীক্ষা কন্বরন্বিন। িাাঁর তবোস সকল মানুষ এবং সকল প্রকার সৃতষ্টর মন্বধয ঈেন্বরর স্পর্শ তবদযমান। পরমকলযান্বণর 

প্রতি েতদ তবোস না োন্বক, িন্বব উপন্বরাি সৎগুণগুতলর ককানতিও অনুর্ীলন করা োন্বব না। সুিরাং এই তবোস 

ননতিকিার একতি পূবশস্বীকৃতি। বতবন সতযাগ্রহীর জীব্লন এই ব্রত ব্া সৎগুণবিলক অব্শয পােনীয় কতশব্যকমশ ব্লে 

অবভবহত কলরলিন।  

সিযাগ্রন্বহর ভাবনা ও ননতিকিা: 
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এই ননতিক সৎগুণগুতলর মন্বধয অনযিম হল সিয ও অতহংসা। সন্বিযর মন্বধয অতহংসা আন্বি এবং অতহংসার 

মন্বধয সিয আন্বি। গান্ধীজীর কান্বি সিয হল ভগবান। অতহংসাই সিয এবং সিযই অতহংসা।  অতহংসা পরমধমশ, 

অসীম ভান্বলাবাসা। গান্ধীর মিানুসান্বর সিয ও অতহংসা ওিন্বপ্রািভান্বব সম্বন্ধেুি। গান্ধীজীর অতহংসা ও সিযাগ্রন্বহর 

ধারণা হল এমন এক নীতিতনষ্ঠ জীবন পদ্ধতির ধারণা বা আদর্শ, ো সামাতজক তিয়ান্বক সােশক ও মূলযবান কন্বর 

কিান্বল। িাাঁর মন্বি সৎ ও মহৎ জীবনোপন করন্বি হন্বল অতহংসা নীতি অনুসরণ করা আবর্যক। বযতিগি ও 

সামাতজক জীবন উভয় কক্ষন্বত্রই আত্মতবকার্ সাধন্বনর জনয তিতন এই নীতি প্রন্বয়াগ করার কো বন্বলন্বিন। সিযাগ্রহ 

হল একতি সুসংহি জীবনদর্শন। এর েোেে অনুর্ীলন্বনর দ্বারা মানুষ সবশপ্রকার অনযান্বয়র তবরুন্বদ্ধ অতহংস 

প্রতিন্বরাধ গন্ব়ি কিালার সামেশয রান্বখ। এই প্রতিন্বরাধ বাতহযক র্তির পতরবন্বিশ আতত্মক র্তির দ্বারা সম্পন্ন হন্বব। 

একজন সিযাগ্রহী আতত্মক র্তিন্বি বলীয়ান হন্বয় কপ্রন্বমর দৃতষ্টন্বি অনযায়কারীর হৃদয় পতরবিশন করন্বব 

(বন্বিযাপাধযায়, ২০২৩, পৃ- ৭২)। সিযাগ্রহীন্বক অতহংসার মাধযন্বম সিয উপলতির জনয তনরন্তর অক্লান্তভান্বব উন্বদযাগী 

হন্বি হন্বব। একমাত্র অতহংস পন্বে সিযানুসন্ধান ও সন্বিযর উপলতি সম্ভব। আক্ষতরক অন্বেশ সিযাগ্রহ বলন্বি কবাোয় 

সন্বিযর প্রতি আগ্রহ বা আনুগিয। এতি হল সন্বিযর র্তি বা আতত্মক র্তির জাগরণ। গান্ধীজী বযাখযাি সিযাগ্রন্বহর 

মূলনীতি হল তিনতি অতহংসা, সিয এবং িপসযা বা তনন্বজর প্রতি  তনগ্রহবরণ। িলস্টন্বয়র অতহংসা ও কপ্রন্বমর বাণী, 

গীিার তনষ্কাম কমশ,  খ্রীন্বষ্টর সিয ও মানবিার আদর্শ, মহম্মন্বদর সহজ সরল জীবনদর্শন প্রভৃতি গান্ধীতজন্বক 

সিযাগ্রন্বহর আদন্বর্শর প্রতি আকৃষ্ট কন্বরতিল (মহাপাত্র ও বন্বিাপাধযায়, ২০১৬, পৃ ২৪৭) িািা়িা সিযাগ্রন্বহর একতি 

অনযিম তদক হল ঈেন্বরর প্রতি তবোস, ককননা ঈেন্বরর প্রতি অিল ও প্রাণবন্ত তবোস না োকন্বল সিযাগ্রন্বহর 

অনুর্ীলন করা োয় না। আত্মার র্তির উৎস হল ঈের তবোস এবং ধন্বমশ েোেশ ভতি। িাই সিযাগ্রন্বহর ভাবনার 

মূন্বল রন্বয়ন্বি আধযাতত্মক উৎকষশ অজশন্বনর একতি ইচ্ছা। সিযাগ্রন্বহ আন্বি সংেম, নধেশ, আতত্মক র্তি, কপ্রম, প্রীতি, 

ক্ষমা, মহত্ব। আত্মার মুতির জনয র্পে, সংকন্বল্প অিল, দুঃখ-োিনা, অসীম নধেশ, কসৌজনযন্ববাধ সিযাগ্রন্বহর র্তিন্বি 

অতজশি োন্বক, এগুতল সিযাগ্রন্বহর তবজয়ন্বক সূতিি কন্বর (Verma, 1994, p-160). গান্ধীর দর্শন্বন অতহংসা নীতির 

মন্বিা সিযাগ্রহ বযাপকভান্বব অেশবহ। সিযাগ্রহ হল সন্বিযর জনয ননতিক িাপ সৃতষ্ট িো অনযান্বয়র তবরুন্বদ্ধ প্রতিন্বরাধ। 

িাাঁর মন্বি অতহংস পন্বে সন্বিযর উপলতির জনয সিযাগ্রহীন্বক সিি সতিয় োকন্বি হন্বব। শুধু িাই নয়, সিযাগ্রহীন্বক 

সন্বিযর উপর আিমণ প্রতিন্বরাধ করন্বি হন্বব। এককোয় সিযাগ্রহ হল সন্বিযর জনয আন্বত্মাৎসগশ ও নযায় প্রতিষ্ঠার 

জনয অতহংস জীবন সংগ্রাম। িাই সিযাগ্রহী দৃঢ় মন্বনাবল তনন্বয় ননতিকভান্বব সাতমল হন্বব। কস শুদ্ধমন্বনর তনন্বদশন্বর্ 

পতরিাতলি হন্বব, কস আঘাি সহয করন্বব, প্রিযাঘাি করন্বব না। এককোয় সিযাগ্রহী হন্বব আত্মসংেমী, 

সিযতনষ্ঠ,  অতহংসা ও  ক্ষমার মূিশ প্রিীক।  

উন্বের্য ও উপান্বয়র দর্শন ও ননতিকিা: 

প্রকৃিপন্বক্ষ গান্ধীর দর্শন্বন লক্ষয ও পন্থা িো উন্বের্য ও উপান্বয়র সম্বন্বন্ধর তবষয়তি তবন্বর্ষভান্বব গুরুত্বপূণশ। 

উন্বেন্বর্যর তভতিন্বিই উপান্বয়র োোেশযিা তনধশাতরি হয় (ends jutifies the means)- কমতকয়ান্বভলী এবং কালশমাকশস 

প্রমুখন্বদর এরূপ ধারণার তবন্বরাতধিা কন্বর গান্ধীজী দাতব কন্বরন উপান্বয়র উপন্বরই উন্বেন্বর্যর গুণাগুণ তনভশরর্ীল। 
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উপায়তি কেমন হন্বব, উন্বের্যতি কিমন হন্বব। িাাঁর কান্বি উপান্বয়র গুরুত্ব সবশাতধক, ককননা উপান্বয়র উপর তনভশর 

কন্বরই উন্বেন্বর্যর েোেশযিা তনধশাতরি হয়। িাাঁর মন্বি উপায়ন্বক েতদ েোেেভান্বব পতরিাতলি করা োয়, িাহন্বল 

উন্বেন্বর্যর বাস্তবায়ন ঘিান্বনা সম্ভব। এই উপান্বয়র উপর সতবন্বর্ষ গুরুত্ব আন্বরাপ কন্বর গান্ধীজী িাাঁর নীতিদর্শন্বন 

উপন্বোগবান্বদর িত্ত্বন্বক অস্বীকার কন্বরন। িন্বব মহাত্মা গান্ধীর উন্বের্য ও উপান্বয়র দর্শন্বনর সন্বে সিয ও অতহংসার 

একিা প্রিযক্ষ কোগ রন্বয়ন্বি। অতহংসা হল উপায় এবং সিয হল লক্ষয। সিয হল জীবন্বনর পরমাদর্শ, এতিই হল 

পরমলক্ষয, োর প্রতি আমান্বদর প্রতিতনয়ি অনুগমন করা উতিি। এই সিযই হল পরমােশস্বরূপ। সিযলান্বভর পে 

হল অতহংসা। একমাত্র অতহংস উপায় িা়িা সিযন্বক লাভ করা োয় না। উভয়ই একই মুদ্রার দুতি তদক মাত্র। এতি 

তভন্ন অনয ককান উপান্বয় আমরা সিযন্বক লাভ করন্বি পারব না। উন্বের্য হল লক্ষয, উপায় হল কসই উন্বের্য 

উপলতির কক্ষত্র। ‘তহি স্বরাজ’ গ্রন্বন্থ গান্ধীজী উন্বেন্বর্যর সন্বে উপান্বয়র সম্বন্ধন্বক বযাখা করন্বি তগন্বয় বন্বলন কে, 

এই সম্বন্ধ হল বীন্বজর সন্বে িারাগান্বির মন্বিা।  উপায় েুি বীন্বজর সন্বে এবং উন্বের্য েুি 

িারাগান্বির  সন্বে। বীন্বজর সন্বে িারাগান্বির কেমন ওিন্বপ্রাি সম্পকশ রন্বয়ন্বি, কিমতন উপান্বয়র সন্বে উন্বের্য অনুরূপ 

সম্বন্বন্ধ রন্বয়ন্বি। এন্বদর ককানভান্ববই তবতচ্ছন্ন করা োয় না। গান্ধীজী উপান্বয়র উপর অতধক গুরুত্ব আন্বরাপ কন্বর 

বন্বলন কে উপায় হল সবতকিু। বস্তুিঃপন্বক্ষ সৃতষ্টকিশার আমান্বদর উপর সীতমি পতরমান্বণ অতধকার তদন্বয়ন্বিন, 

লন্বক্ষযর উপর নয়। িন্বব উপায়তি সতিক হন্বল উন্বের্যতিও ভান্বলা বা কলযাণজনক বন্বল তবন্ববতিি হন্বব। প্রকৃিপন্বক্ষ 

গান্ধীতজর জীবনদর্শন্বন উপায় এবং লক্ষয হল দুতি পতরবিশন কোগয পদ। তিতন লক্ষয তহসান্বব সিযন্বক সামন্বন করন্বখ 

উপায় তহসান্বব অতহংসান্বক গুরুত্ব তদন্বয়ন্বিন সবন্বিন্বয় কবর্ী। (বন্বিযাপাধযায়, ১৪১১, পত- ৭২) তিতন ননতিকিা ও 

রাজননতিক কমশকান্বন্ড কনিৃত্ব তদন্বয়ন্বিন সিয ও অতহংসার মাধযন্বম। তিতন বন্বলন স্বরাজ হল ভারিীয় নাগতরকন্বদর 

লক্ষয; এবং কসই লক্ষয অজশন্বনর জনয তিতন অতহংসা নীতির উপর কজার কদন। জািীয় এবং আন্তজশাতিক কক্ষন্বত্র 

তিতন কে সব নীতি গ্রহণ কন্বরতিন্বলন িা হল অতহংসা, সিয, সামাতজক সাময, সকল ধন্বমশর প্রতি শ্রদ্ধা এবং 

সাম্রাজযবাদ, ঔপতনন্ববতর্কিাবাদ , পুাঁতজবাদ এমনতক কেন্বকান্বনা ধরন্বণর কর্াষন্বণর তবন্বরাতধিা এবং তিতন কেসব 

উপায় বা পদ্ধতি বযবহার করন্বিন িা হল সিযাগ্রহ, অসহন্বোগ আন্বিালন, আইন অমানয আন্বিালন, ধণশা, ধমশঘি, 

প্রিীকী বা আমরণ অনর্ন, হরিাল প্রভৃতি। িন্বব গান্ধীভাবনায় স্বরাজ বা রামরাজয প্রতিষ্ঠা করা রাজননতিক 

লক্ষয হন্বলও সিয বা ঈেরন্বক উপলতি করাই মানবজীবন্বনর লক্ষয এবং অতহংসাই হল কসই লক্ষযসাধন্বনর কশ্রষ্ঠ 

উপায়। (বন্বিাপাধযায়, ২০২৩, পৃ- ৯২) 

রামরাজয ও ননতিক ভাবনা: 

  একো স্মরণীয় কে, গান্ধীজীর সমাজভাবনা এবং রাজননতিক তিয়াকান্বন্ডর অনযিম প্রধান িাতলকার্তি 

তিল িাাঁর তনজস্ব ধমশন্ববাধ। তিতন জন্মসূন্বত্র তহিু হন্বলও তহিুন্বত্বর বা তহিুধন্বমশর ককান সংকীণশিা িাাঁন্বক আচ্ছন্ন 

করন্বি পান্বরতন, বরং িাাঁন্বক কপ্ররণা েুতগন্বয়তিল ননতিকিার তভতিভূতমন্বি প্রতিতষ্ঠি সাবশজনীন সন্বিযর সন্ধান্বন, 

কেখান্বন মি ও পন্বের তভন্নিা সন্বত্ত্বও তবতভন্ন ধন্বমশর লন্বক্ষযর মন্বধয  অতভন্নিা তবদযমান। িাাঁর মন্বি সব ধমশই তনজস্ব 

তবোস এবং প্রকরণ অনুোয়ী সাবশন্বভৌম সন্বিযর সন্ধান্বন ব্রিী। তকন্তু গান্ধীজী মানুন্বষর ধমশীয় বা আধযাতত্মক কিিনা 
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এবং বস্তুগি জীবন্বনর মন্বধয ককান কভদন্বরখা িানার পক্ষপািী তিন্বলন না। বযতিমানুন্বষর তবকার্, সামাতজক ও 

নবষতয়ক অগ্রগতি এবং মানুন্বষর ধমশন্বিিনান্বক তিতন একসূন্বত্র গ্রতেি করন্বি কিন্বয়ন্বিন। তলব্ বতবন ঐতিহয বজায় 

করন্বখ স্বাধীন ভারন্বি রামরাজয প্রতিষ্ঠা করন্বি কিন্বয়ন্বিন। এই রামরাজয বলন্বি তিতন ‘Sovereignty of people 

based on pure moral authority’ কবাোন্বি কিন্বয়ন্বিন। িাাঁর মন্বি জনগণ হন্বব সাবশন্বভৌম ক্ষমিার আধার। 

িাাঁন্বদর কাজকমশ আিার-আিরন্বণর তভতি হন্বব ননতিকিা। রাম তিন্বলন নযায়তবিার, সতহষু্ণিা ও তনন্বলশাভিার প্রিীক। 

তিতন িাাঁর রান্বজয কে নযায়তবিার প্রতিষ্ঠা করন্বি কিন্বয়তিন্বলন, কেখান্বন সমান্বজর সবশস্তন্বরর মানুষ নযায়তবিার পান্বব; 

জাতি ধমশ বণশ তনতবশন্বর্ন্বষ সকন্বলই সতহষু্ণিার ও অতহংসার অনুর্ীলন করন্বব, কগাষ্ঠীদ্বন্দ্ব তহংসা, কলাভ  প্রভৃতি 

ষ়িতরপু কেন্বক মুি হন্বব। গান্ধীর মন্বি, রামরাজয হন্বব পূণশাে গণিন্ত্র, কেখান্বন ককান্বনা নবষময োকন্বব না। এই 

রামরাজয হন্বব নযায়পরায়ণিা ও তনরন্বপক্ষিার মূিশ প্রিীক। স্বাধীন ভারন্বি কসই আদর্শ পতরমণ্ডল গন্ব়ি কিালাই 

তিল গান্ধীভাবনার মূল উন্বের্য। কসজনয তিতন ককান ধমশন্বক তবন্বর্ষভান্বব গুরুত্ব না তদন্বয় সকল ধমশন্বকই সমদৃতষ্টন্বি 

প্রিযক্ষ করন্বিন। িাই K. S. Padhy বন্বলন্বিন, “He (Gandhi) believed that people in Ramraj should 

lead a happy life, without any hangovers and discrimination on the basis of caste, race, religion, 

sex etc” (Padhy, 2011, p-182). রামরাজয হল ‘Kingdom of God on Earth’। এই ঈের ককান তবন্বর্ষ 

ধন্বমশর প্রিীক নয়, এতি হল সবধন্বমশর প্রিীক, োর মূল তভতি হল সিয এবং অতহংসা। বতবন দতঢ় ভালব্ বব্শ্বাস 

কলরন ধমশ ক্ষকব্ে স্বার্শপর আত্মশুবি নয়, তা সমাজ ব্া সব্শজনীন শুবির এক শবিশােী আয়ুধ। তাাঁর মলত, 

পঞ্চালয়বত রাজ ব্া রামরাজয ধলমশর বভবিলতই গলে উঠলব্। ধমশালব্ালধই রামরালজযর অভুযদয় এব্িং ধলমশর ননবতক 

অনুসরলণই রামরালজযর ব্াস্তব্ প্রবতষ্ঠা সম্ভব্ (ভট্টাচার্শ, ২০১১, পত-২৫)। 

ধমশ, ননতিকিা ও রাজনীতির মন্বধয আন্তঃসম্পকশ: 

িাই গান্ধীভাবনায় ধমশ, ননতিকিা ও রাজনীতির মন্বধয আন্তঃসম্পকশ অিযন্ত প্রকি। িাাঁর মন্বি ধমশ ও 

ননতিকিা এন্বক অপরন্বক আচ্ছাতদি কন্বর রান্বখ। ধমশ বলন্বি তিতন তবন্বর্ষ সামাতজক পতরতস্থতিন্বি সুতনতদশষ্ট 

কিকগুতল ননতিক আিার আিরণ বা জীবনোত্রা প্রণালী বুতেন্বয়ন্বিন। িাাঁর কান্বি ধমশ ও ননতিকিা হল অতভন্ন। 

ননতিক তভতি িা়িা ধমশ অেশহীন। সমান্বজর তনঃস্বােশ কসবান্বকই তিতন ধমশীয় তিয়াকন্বমশর অন্তগশি বন্বল মন্বন কন্বরন্বিন 

(ন্বসনগুপ্ত, ২০০২, পৃ-৫০)। কসজনয প্রকৃি ধমশন্বক প্রকৃি ননতিকিা কেন্বক কখনই তবতচ্ছন্ন করা োয় না। তিতন 

তদ্বধাহীনভান্বব কেন্বকান ধমশমিন্বক বাতিল কন্বর তদন্বি পারন্বিন েতদ িাাঁর সন্বে ননতিকিার তবন্বরাধ কদখা কদয়। 

আবার, তিতন কেন্বকান রকম অন্বেৌতিক ধমশীয় উতিন্বকও স্বীকার করন্বি রাজী তিন্বলন েতদ িা অননতিক না হি 

(বন্বিযাপাধযায়, ১৪১১, পত-৭২)। তিতন তবোস কন্বরন প্রন্বিযকতি মানুন্বষর মন্বধযই রন্বয়ন্বি অন্ততনশতহি শুভন্বিিনা এবং 

ঐর্ীর্তির সু্ফরণ (sparks of divinity)। মানুন্বষর অন্ততনশতহি এই সৎপ্রবৃতির আতবষ্কার এবং ধারাবাতহক 

অনুর্ীলন ও িার তবকান্বর্র মাধযন্বম মানুন্বষর মনুষযন্বত্বর উন্বদ্বাধন ঘন্বি। গান্ধীর মন্বি প্রােশনা, আত্মর্াসন, অতহংস 

সিযাগ্রহ ইিযাতদর মধয তদন্বয় মানুন্বষর প্রকৃি সিার তবকার্ ঘন্বি এবং মানুষ িার বযবহাতরক জীবন্বনর নানা সমসযা 

সমাধান্বনর সতিক পেতনন্বদশর্ কপন্বি পান্বর। উচ্চস্তন্বরর ননতিকিা, িযান্বগর আদন্বর্শর অনুর্ীলন, উদারিা, 



Vol. V, Issue-I, 2025       ISSN:2584-0126 

 

SKBU JOURNAL OF PHILOSOPHY 

PEER REVIEWED 

 

292 
 

ভান্বলাবাসা, সাময, কসৌভ্রািৃত্ব এবং র্াতন্তপূণশ সহাবস্থান্বনর নীতির তভতিন্বি মানুন্বষর সন্বে মানুন্বষর, মানুন্বষর সন্বে 

সম্প্রদান্বয়র, সম্প্রদান্বয়র সন্বে সম্প্রদান্বয়র সম্পীতির বািাবরণ নিতর করা কেন্বি পান্বর বন্বল গান্ধীজী মন্বন কন্বরন। 

গান্ধীর মন্বি জীবন্বনর সবরকম অবস্থার মন্বধযই ‘সিযাগ্রহ’ হল একতি কােশকরী র্তি এবং িা প্রতিতি মানুন্বষর 

জীবন্বন কশ্রষ্ঠকিশবয। এতি মানুন্বষর আতত্মক র্তিন্বক জাগ্রি কন্বর, শুভকমশ সম্পাদন্বনর পন্বে মানুষন্বক কপ্ররণা 

কোগায়। কসই কারন্বণ তিতন কখন্বনাই রাজনীতিন্বক ধমশ কেন্বক তবতচ্ছন্ন কন্বরনতন। ধমশ কেন্বক রাজনীতিন্বক তবতচ্ছন্ন 

করন্বল রাজনীতি হীনমূলয হন্বয় পন্ব়ি। শুধু িাই নয়, তিতন তবোস কন্বরন ননতিকিা এবং আধযাতত্মকিা কেন্বকও 

রাজনীতিন্বক কখন্বনা তবতচ্ছন্ন করা োয় না। িাাঁর ধমশতিন্তায় সংকীণশিা, ধমশান্ধিা এবং সাম্প্রদাতয়কিার ককান স্থান 

তিল না। িাাঁর মন্বি ধমশ সব মানুষন্বক তমতলি কন্বর, তবতচ্ছন্ন কন্বর না। এইভান্বব সামাতজক, অেশননতিক ও 

রাজননতিক কেন্বকান সমসযা সমাধান্বনর কক্ষন্বত্র তিতন ননতিকিাতভতিক সমাধান প্রদান্বনর কিষ্টা কন্বরন্বিন। এই 

প্রসন্বে V.P.Varma বন্বলন্বিন, “He was content with giving vent to immediate morally oriented 

suggestions for the solution of the contemporary social, economic and political problems” 

(Varma, 1994, p- 02). 

অতিবাদ, সন্ববশাদয় ও ননতিকিা: 

মহাত্মা গান্ধী প্রবতিশি অতিবাদ এবং সন্ববশাদন্বয়র িত্ত্ব িাাঁর অেশনীতি এবং সমাজভাবনার একতি গুরুত্বপূণশ 

তদক হন্বলও িা ননতিক প্রিযয়গুতলর উপর প্রতিতষ্ঠি। ঈন্বর্াপতনষন্বদর িযান্বগর আদন্বর্শর দ্বারা প্রাতণি হন্বয় গাতন্ধজীর 

অতিবান্বদর িত্ত্ব বযাখযাি হন্বয়ন্বি। িাাঁর মন্বি িযাগ এবং নবরাগয হল তহিুধন্বমশর সারকো। ঈন্বর্াপতনষন্বদর প্রেম 

মন্বন্ত্র বলা হন্বয়ন্বি- 

“ ঈর্াবাসযতমদং সবশং েৎ তকঞ্চ জগিযাং জগৎ। 

কিন িযান্বিন ভুংতজিা মা গৃধঃ কসযতস্বদˎধনমˎ” ( ঈর্ ১) 

অেশাৎ পতরবিশনর্ীল জগন্বি ো তকিু আন্বি সমস্তই ঈেন্বরর দ্বারা পতরবযপ্ত। জগন্বির সবতকিুই ভগবান্বনর। 

তিতন উপলতি কন্বরতিন্বলন িযান্বগর মাধযন্বম পাতেশব তবষয়বস্তু কভাগ করা উতিি। প্রকৃি কপ্রন্বমর মতহমা িযান্বগ, 

কভান্বগ নয়। প্রকৃি অন্বেশ ধনসম্পতি কারও বযতিগি তবষয় নয়। এরূপ ধারণার উপর তভতি কন্বর গাতন্ধতজ বন্বলন 

জাতি-ধমশ-বণশ-ধনী-তনধশন তনতবশন্বর্ন্বষ প্রন্বিযক বযতি ঈেন্বরর সম্পতির তনিক ট্রাতস্ট তহসান্বব তবন্ববতিি হন্বব এবং 

তনন্বজন্বক এই সম্পতির রক্ষাকিশা বন্বল মন্বন করন্বব। মানুষ সম্পতির রক্ষণান্ববক্ষণ এবং িাাঁর সহজ সরল 

জীবনোপন্বনর জনয েৎসামানয বযয় কন্বর কবর্ীরভাগ অংর্ সমান্বজর জনয িযাগ করন্বব। “Fundamental to the 

Gandhian theory of trusteeship is the idea that freedom and equality are values which can be 

realised only through a moral effort on the part of the individuals and groups rather than the 

creator of external conditions (Bandopadhya, 1969, p-139). িাই অতিবাদ িাাঁর কান্বি শুধুমাত্র 

অেশননতিক ককৌর্ল নয়, অতিবান্বদর দার্শতনক আন্ববদনন্বকও তিতন েন্বেষ্ট মূলযবান বন্বল মন্বন করন্বিন। তিতন 
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ঈন্বর্াপতনষন্বদর এই মন্ত্র অনুসরণ কন্বর অতহংস সমাজবাদ প্রতিষ্ঠা করন্বি কিন্বয়ন্বিন। এই সমাজবান্বদর আদর্শ হল 

কশ্রণীহীন সমাজগিন। এই প্রকার সমাজন্বক তিতন সন্ববশাদয় সমাজ নান্বম অতভতহি কন্বরন্বিন।  

গান্ধীভাবনায় সন্ববশাদন্বয়র অেশ হল সাতবশক তবকার্ অেশাৎ পূণশ আত্মতবকার্ বা সকল সদু্গন্বণর তবকার্। 

তিতন দতরদ্র অবন্বহতলি মানুষন্বদর ঈেন্বরর সন্তান বন্বল জ্ঞান করন্বিন এবং এন্বদর কসবায় আত্মতনন্বয়াগন্বক তনন্বজর 

কিশবয বন্বল মন্বন করন্বিন। তিতন তবোস করন্বিন কে এই সমান্বজ ককবলমাত্র সিয অতহংসা ও সৎ উপান্বয়র 

তভতিন্বিই কসই ননতিক পতরন্ববর্ গন্ব়ি কিালা সম্ভব - কে ননতিক পতরন্ববন্বর্ মানুন্বষর মন্বন জাগ্রি হন্বব প্রকৃি 

মানতবক মূলযন্ববাধ। “The inherent spirit of Sarvodaya as ‘the greatest good of all’ as Gandhi asserts 

is an earnest human endeavour for spiritual regeneration and, as such, it ensures a definite 

pattern of socio-political emancipation of man” (Chakraborti, 1993, p-58). প্রকৃিপন্বক্ষ, সিয, 

অতহংসা ও সৎ উপায়- এই তিনতি নীতি তিল িাাঁর জীবন্বনর ধ্রুব সিযস্বরূপ। সিযন্বক তিতন অনযানয সকল নীতির 

মূলনীতি তহসান্বব গণয করন্বিন, এবং অতহংসা হল িাাঁর জীবন্বনর প্রাণবায়ুস্বরূপ। এই ধরন্বনর উন্নি পতরন্ববন্বর্ 

বসবাসকারী ককান মানুষই নীতিতবগতহশি কাজ করন্বব না। সিয, অতহংসা ও সিিার মন্বন্ত্র দীতক্ষি সন্ববশাদয় 

সমান্বজর প্রতিতি মানুন্বষর কাজ হন্বব অনা়িম্বর জীবনোপন করা ও মহৎ তিন্তা করা। িারা অপন্বরর স্বান্বেশ তনন্বজর 

স্বােশ, সুখ-স্বাচ্ছিয প্রভৃতি তবসজশন তদন্বি প্রস্তুি োকন্বব। সমাজন্বসবায় আত্মতনন্বয়াগ ও অক্লান্ত পতরশ্রম করন্ববন। 

িাই সামাতজক কলযান্বণর জনয তিতন সিয, অতহংসা, সৎ উপায়, মানুন্বষ মানুন্বষ কপ্রম প্রীতি, ভান্বলাবাসা, সহন্বোতগিা, 

সতহষু্ণিা প্রভৃতির মাধযন্বম কলাকর্তিন্বক জাগ্রি করান্বক জীবন্বনর ব্রি তহসান্বব গ্রহণ কন্বরতিন্বলন। আবার তিতন 

বণশাশ্রম এবং জাতিন্বভদ প্রোন্বক অস্বীকার না কন্বরও অসৃ্পর্যিার তবরুন্বদ্ধ ল়িাই কন্বর কগন্বিন। তিতন তনজধন্বমশর 

মাহাত্ময প্রিান্বর অতবিল কেন্বক েুতিবাদী দৃতষ্টন্বি তবতভন্ন ধন্বমশর মানুন্বষর মন্বধয সমেয়সাধন িো ঐকযস্থাপন্বন প্রয়াসী 

হন্বয়ন্বিন। এইভান্বব গান্ধীজী নানা পরীক্ষা তনরীক্ষার মাধযন্বম ভারিবাসীন্বক অতহংসা মন্বন্ত্র দীতক্ষি হন্বি উপন্বদর্ 

তদন্বয়ন্বিন। এমন মন্বন্ত্রর দ্বারা সমান্বজ দুবশন্বলর উপর সবন্বলর অিযািার বন্ধ হন্বব, ধনী তনধশনন্বক, সৃ্পর্য অসৃ্পর্যন্বক, 

ভূমযতধকারী ভূতমহীনন্বদর আত্মার আত্মীয়িার বন্ধন্বন আবদ্ধ করন্বব। বযতিমন উন্নীি হন্বল সামতগ্রক সমাজ মনও 

উন্নীি হন্বব, এবং িমর্ সব রকম কভদান্বভদ জ্ঞান দূরীভূি হন্বব। অবন্বর্ন্বষ এমন অতহংস জ্ঞান্বনই মানুষ সামযবান্বদ 

উন্নীি হন্বব। এরূপ সামযবাদ প্রতিষ্ঠাই হল সন্ববশাদন্বয়র আদর্শ। এরূপ সমাজবযবস্থান্বক গান্ধীজী স্বরাজ বন্বল অতভতহি 

কন্বরন্বিন (ভট্টাচার্শ, ২০১১, পত-৩১)। 

উপসিংহার: 

এইভান্বব গান্ধীজীর জীবনদর্শন ও ননতিক ভাবনাতিন্তার মূলতভতি হল সিয ও অতহংসা। মানবসমান্বজ িাাঁর 

এই অবদান্বনর জনয রবীিনাে িাাঁন্বক ‘মহাত্মা’ নান্বম অতভতহি কন্বরন্বিন। জহরলাল কনন্বহরু িাাঁন্বক সন্বিতিস সন্বে 

িুলনা কন্বরন্বিন। সুভাষিি বসু িাাঁন্বক ‘জাতির জনক’ বন্বল অতভতহি কন্বরন্বিন এবং কালশ তহে িাাঁন্বক ‘man of 

the people amongst the people’  নান্বম তিতিি কন্বরন্বিন।  সহজ সরল জীবনোপন করা, সিযতনষ্ঠ, 

আত্মানুসন্ধান্বন ব্রিী হওয়া, তবতভন্ন কলান্বকৌর্ল ও সবহিংস সংগ্রান্বমর জনয প্রস্তুতি না তনন্বয় প্রন্বয়াজন মানতসক 
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দৃঢ়িা, অনুর্ীলন অেশাৎ সন্বিযর পরীক্ষা, দীঘশ ননতিক প্রস্তুতি, সিযাগ্রহ, অতহংসা এবং উপেুি কনিৃত্ব হল গান্ধীজীর 

জীবনাদন্বর্শর মূলকো। এইভান্ববই সিযদর্শন্বনর প্রয়াস কন্বরতিন্বলন। দতক্ষণ আতিকা ও ভারিবন্বষশর রাজনীতির 

কক্ষত্র তিল গন্ববষণাগার; এবং মানুষ তিল িাাঁর গন্ববষণার ককিতবিু। এন্বক্ষন্বত্র তিতন দুতি অন্বের মাধযন্বম িাাঁর 

জীবন সংগ্রামন্বক িাতলন্বয় তনন্বয় তগন্বয়তিন্বলন। এই দুতি অে হল অতহংসা ও সিযাগ্রহ। িন্বব, তিতন সমকালীন 

পতরতস্থতির প্রন্বয়াজন্বন এবং তনন্বজর িাতগন্বদই তবতভন্ন তবষন্বয় িাাঁর মিামি বযি করন্বিন। তকন্তু কখন্বনাই তিতন 

কসই সমস্ত মিামিন্বক িূ়িান্ত বন্বল দাতব কন্বরন তন। কক্ষত্রতবন্বর্ন্বষ কসই মিামন্বির পতরবিশন কন্বরন্বিন এবং তনজস্ব 

মিামি পতরবিশনর্ীলিার কারণ বযাখযা কন্বরন্বিন। এন্বক্ষন্বত্র তিতন তিন্বলন আধযাতত্মক র্তিসম্পন্ন; কারণ িাাঁর 

কিৃশত্ব ননতিক ও আধযাতত্মক তনয়মনীতির উপর প্রতিতষ্ঠি  তিল। িাাঁর দৃঢ় আত্মতবোস, সন্বিযর প্রতি অতবিল আস্থা 

ও আধযাতত্মক ভাবনাতিন্তা ও তনয়মনীতির উপর িাাঁর আনুগিয িাাঁন্বক কনিৃন্বত্বর অন্বনক উচ্চাসন্বন প্রতিতষ্ঠি 

কন্বরতিল। তিতন তবোস করন্বিন নদতহক র্তি তকংবা জাগতিক র্তি নয়, সন্বিযর র্তি হল প্রকৃি র্তি। এই 

র্তি গান্ধীতজন্বক র্তিমান কন্বর গন্ব়ি িুন্বলতিল। আবার ধমশ সম্পন্বকশ তিতন কে মন্বনাভাব গ্রহণ কন্বরন িান্বি 

পরধমশসতহষু্ণিা এবং তনজ মি প্রকান্বর্র স্বাধীনিান্বক স্বীকার করার মধয তদন্বয় িাাঁর ধমশতনরন্বপক্ষিার মন্বনাভাব 

প্রকাতর্ি হন্বয়ন্বি। সকল মানুন্বষর কলযাণসাধনন্বক িাাঁর জীবন্বনর অনযিম আদর্শ বন্বল অতভতহি কন্বরন্বিন। এই 

লন্বক্ষয উপনীি হওয়ার জনয তিতন িাাঁর তিন্তাভাবনার বযবহাতরক প্রন্বয়াগ ঘতিন্বয় নানান পরীক্ষা-তনরীক্ষা কন্বরতিন্বলন 

িাাঁর সমগ্র জীতবিকাল সমন্বয়। তবজ্ঞানী আইনস্টাইন মহাত্মা গান্ধী সম্বন্বন্ধ েোেশই বন্বলন্বিন, “আজ কেন্বক এক 

হাজার বির পন্বর মানুষ আশ্চেশ হন্বয় ভাবন্বব এমন একজন মানুষ সতিযই পৃতেবীর মাতিন্বি পা কফন্বলতিন্বলন” 

(ন্বসনগুপ্ত, ২০০২, পৃ-০১)। জীবন্বনর প্রতিতি কক্ষন্বত্র তিন্তায়, কোয়, নদনতিন জীবনোপন্বন, দার্শতনক ভাবনায়, 

সমাজতিন্তায়, রাজনীতির কক্ষন্বত্র, অেশননতিক ভাবনা সবতকিুন্বিই তিতন অতহংসা নীতি অবলম্বন করার পক্ষপািী 

তিন্বলন, ো আজও সমানভান্বব প্রাসতেক, কারণ পৃতেবীন্বি েিতদন নযায়নীতি, পরােশপরিা, সন্ববশাপতর মানুন্বষর 

অতস্তত্ব োকন্বব, িিতদন গান্ধীজীর তিন্তাভাবনা তবন্বর্ষি অতহংস ভাবনার আন্ববদন োকন্বব। িাই িাাঁর জন্মতদন 

আজও সারাতবন্বে ‘তবে অতহংসা তদবস’ (International Non-violence day) তহন্বসন্বব পাতলি হন্বয় িন্বলন্বি।  
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