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¢মতা Ĵসে¿ িমেশল ফুেকার দাশƳিনক িচĜা-েচতনা 

 

দীপ সরকার 

“সুĢেরর জĩ িদেত হেল – ƱĴম নয়, Ɨাধীনতা নয় – অিবনাশী একািকেüর িভতর এক ভূগভƳƐ কারাকে¢ 

Ʊতামােক বাঁচেত হেব, মরেত হেব…”। এমন এক সময়, Ʊযখােন আধুিনকতা-িনিমƳত এক সুিবশাল কারাগাের িনেজেক বিĢ 

বেল বুঝেত পাের মানুষ। খë-িবিÅĨ ধারণাªেলােকই ‘সত�’ বেল Ʊভেব িনেয় হয়েতা Ĵেবশ কের আ÷হনেনর Ʊখলায়। 

িমেশল ফুেকা িবংশ শতেকর  Ʊসই িচĜক, িযিন মাকƳস ও ĺেয়ড-এর পেরই িচĜন িবųেক সব Ʊথেক Ʊবিশ ঘা িদেয়েছন। 

¢মতা িক? তার Ĵকাশ Ʊকাথায়, িকভােব? এইসব Ĵেűর িভিóেত ĴাĮ ƱবাধবুিĆ িদেয় িতিন মানবসভ�তার পুনিবƳচার 

কেরেছন। িতিন Ʊদেখেছন Ĵচিলত িচĜাভাবনার Ĵায় িবপরীেত দাঁিড়েয়। এভােবই ফুেকা িচিƠত কেরেছন আমােদর 

ÑানচচƳার ফাঁক-েফাকর, চু�িত-িবচু�িত, তার িনমƳাণ-অিনমƳােণর ব�াপারªেলােক। আমরা ভুেল িগেয়িছলাম Ʊয, ƅুল, 

হাসপাতাল, কারাগার- এªেলা হল ¢মতার যĞ এবং ¢মতার দাসü অভ�াস করােনার জায়গা। আইন হল ¢মতার একিট 

হািতয়ার। ফুেকা আমােদর তা মেন কিরেয় Ʊদন, Ʊচােখ আ¿ুল িদেয় Ʊদিখেয় Ʊদন যা িকছু ব�িত�মধমƳী তা-ই আমােদর 

Ʊচােখ অƗাভািবক ও সংেশাধনেযাগ�। ফুেকার এই িভĨ দৃিŻ ও দৃিŻেকান, সুগভীর িবেŸষণ একােলর দশƳন, ইিতহাস, 

ভাষািবÑান, সমাজিবদ�া Ʊথেক ŭś কের বƝ িবষেয়ই Ĵভাব Ʊফেলেছ, বদেল িদেয়েছ িচĜার ধরন, িবচার-িবেŸষেণর 

অিভমুখ। 

Ĵাচীনকােল ¢মতার ব�বহার হেতা অমানিবক, িনŽুর, কারণ Ʊলাকচ¢ুর সামেন িবশাল জনসমােবেশ এটাই Ĵমাণ 

করা হেতা Ʊয ¢মতার মাøা িক রকম ভয়ানক হেত পাের। ফুেকা এই ধারণা পাšােনার জন� আধুিনক সমােজর Ĵিতিনিধ 

িহেসেব উপিƐত কেরেছন হাসপাতাল, কারাগার, ƅুল, কারখানা। এটা কখেনা হেব না Ʊয ¢মতা Ĵেয়াগ মােন সাবƳেভৗম 

শি� Ĵেয়াগ, বরং জনেগাŽীর এক এক অংেশর ব�বহার, Ĵবণতা, চািহদা, ƗাথƳ ইত�ািদ যাচাই কের তার মাধ�েম 

জনকল�ােণর উেăশ� িসĆ করা। ফুেকার সমƌ িচĜা ধারা তার কাজকমƳ সবটাই এমন এক পিরকাঠােমার মেধ� সাজােত 

Ʊচেয়েছন Ʊযটা ŭধু ব�ি�র সািবƳক ভােলা, উĨিতর জন� নয়। অথƳাৎ শারীিরক ভােব ¢মতার Ĵেয়াগ না কের মানিসক ভােব 

¢মতার যিদ Ĵেয়াগ করা যায় তাহেল মানুেষর মেধ� Social Mobility (সমাজ Ʋচতন�)-র িবকাশ ঘটেব। Ʊযটা হেব 
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¢মতার আদশƳ Ĵেয়াগ, ¢মতার এক িবিনমƳাণ। পের এটাই Ʊদখা হেব Ʊয শারীিরক ভােব ¢মতার Ĵেয়াগ না কের মানিসক 

ভােব ¢মতার যিদ Ĵেয়াগ করােনা যায় তাহেল মানুেষর মেধ� ŭভবুিĆ অথƳাৎ সমাজ Ʋচতেন�র িবকাশ ঘটেব এবং মানুেষর 

মেধ� সমাজ Ʋচতন� Ʊবাধ জা²ত হেব। উিন আমােদর এটাই দৃিŻ আকষƳণ করােনার ƱচŻা করেছন Ʊয ¢মতার এই িবিনমƳাণ 

বা িবেকģীকরণ করা সŕব যখন আমােদর মেধ� এই ধারণার উĉব হেব Ʊয, ¢মতা Ĵেয়াগ িক জনকল�ােণর জন� ব�বহার 

করা সŕম? Ʊকান সাধারণ অেথƳ কল�াণ নয়, Ʊযটা হেব িবেশষ িবেশষ ƱগাŽীর িবেশষ িবেশষ কল�ােণর জন�। িতিন Ʊচেয়েছন 

Ʊয িক ভােব মানুষেক Ĵশাসিনকতার অংশ িহেসেব এবং Ĵশাসিনক Ñােনর মেধ� িদেয় একটা মানিবক ধারণা Ʋতির করা 

যায়, Ʊসই মানিবকতার পেথ হাটা যায় িক না বা অ²সর হওয়া যায় িক না তা Ʊদখােনা। আর এই মানিবক ধ�ান ধারণা 

ŭধুমাø পিরলি¢ত হয় ¢মতার এক মাøার মধ� িদেয়, তাহেলা Ĵশাসিনকতা (governmentality)। Ĵবেĥর এটাই মূল 

Ĵিতপাদ� িবষয় হেব Ʊয, িকভােব ফুেকা সাবƳেভৗম ¢মতার ধ�ান-ধারণােক পালেট িদেয় নতুন ভােব ব�াখ�া করেছন। 

Ĵশাসিনক Ñােনর মাধ�েম িকভােব ¢মতার িবিনমƳাণ বিল বা িবেকģীকরণ বিল সŕব হেÅ তা Ʊদখােনা। ফুেকা বেলেছন 

এই ¢মতার Ĵেয়াগ শারীিরক নয়, Ʊকান রকম Ʊজারজবিƌ নয় এই পুেরা পিরবতƳনটা আসেব মানিসক ƌের তথা Ʋনিতকতার 

ƌের। ¢মতােক িনছকই বল Ĵেয়াগ িহেসেব না Ʊদেখ জগেতর সে¿ মানুেষর ব�বহািরক সŔĥ চচƳার আরও Ĵত�¢ ও 

িবƌৃত পিরসর Ʊথেক ব�াখ�া করেত Ĵয়াসী হেয়েছন। রাżেকিģক ¢মতার ধারণা Ʊথেক ফুেকার ¢মতার ধারণাটা কতটা 

িভĨ তা িনেয় দাশƳিনক মহেল অেনক মতিবেরাধ আেছ, িকĝ ফুেকার িচĜাভাবনা Ʊয মানুেষর Ʋনিতক ধ�ানধারনার ƌের 

িছল Ʊসই িবষেয় িďমত Ʊপাষণ করেত পাির না। সােথ সােথ এটাও Ʊদখেবা Ʊয আধুিনক রােżর ¢মতার Ʊয Ŝপ Ʊদেখ 

আমরা অভ�ƌ, ¢মতােক ফুেকা Ʊসভােব Ʊদখেছন না Ʊমােটই। ফুেকার মেত ¢মতা সবƳø িবরাজমান এই সবƳব�াপী ¢মতা 

িকভােব সমােজর িবিভĨ ƌের কাজ কের Ʊসটারই িবƌািরত আেলাচনা কেরেছন তাঁর িবিভĨ বই ও Ĵবেĥ।   

এই আেলাচনার সােথ অতĴত ভােব জিড়ত Ʊযটা ফুেকা বলেছন Ʊয ¢মতা সবƳব�াপী Ʊসই ভাবনার সােথ জিড়ত 

শািƌর Ĵস¿, Ʊযটা ফলŶত নয়। Ĵű উেঠেছ Ʊলাকচ¢ুর আড়ােল কারাগাের অদৃশ� ভােব শািƌ Ʊদওয়ার অথƳ িক? এর 

অথƳ কী অপরাধীেক িনŽুর ভােব শািƌ না Ʊদওয়ার নীিত। আরও মানিবক হওয়া িক? আধুিনক শািƌ ব�বƐােক মানিবক 

কের Ʊতালা? কারাগার ও মৃতু�দë সŐেকƳ আধুিনককােলর ধারণা িক এখন অতীেতর তুলনায় মানিবক? মৃতু�দë কাযƳকর 

কের শািƌ Ʊদওয়ার পĆিত বা ব�বহািরক িদেকর িক তাহেল মানিবকীকরণ ঘেটেছ? উóের ফুেকা বলেছন, না। মানবতা 

নামক Ʊকান মতাদশƳ, মতবাদ বা আগাম Ʋতির ধারণা িদেয় ফুেকা বাƌবতােক বুঝেত নারাজ। বাƌেব িক ঘটেছ তার িবচার 

িক ঘটেছ তা Ʊদেখই ব�াখ�া করেত হেব। ¢মতার চচƳা ও শািƌ Ʊদওয়ার পĆিতর মানিবকীকরণ হেয়েছ কথাটা িঠক না। 
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Ĵকােশ� ফািঁসর মেÕ িনŽুর ভােব ফািঁস Ʊদওয়া বĥ Ʊকান মানিবক কারেণ হয়িন, হেয়েছ িভĨ কারেণ। Ĵকােশ� মৃতু�দë 

িনŽুর ভােব কাযƳকর কের সমাজ ও রাজনীিতেত Ʊয ফল পাওয়ার কথা, বাƌেব ফল হিÅল িভĨ। এেত সামািজক ও 

রাজৈনিতক িবে¢াভ Ʋতির হিÅল, ফেল Ĵকােশ� দëĴােĮর মূল উেăশ�ই এেত নŻ হেয় যািÅল। শািƌ Ʊদওয়ার উেăশ� 

¢মতার সাবƳেভৗম শি� ĴদশƳন, সাবƳেভৗম রাজার িবśেĆ িবেČােহর ¢ীণতম িচĜােকও দমন, সমােজ শৃ¾লা কােয়ম 

¢মতা চচƳার মধ� িদেয় সাবƳেভৗম ¢মতােক আরও পাকােপা� করা।  

সামািজক ¢মতা Ĵসে¿ এবং িমেশল ফুেকার িবেŸষণ Ʊথেক ¢মতার িতনিট পৃথক মাøা পাওয়া যায় যথা - 

সাবƳেভৗমü (Sovereignty) 

সাবƳেভৗমü হেলা সনাতন রাż¢মতা যার এক বা একািধক িনিদƳŻ Ʊকģ থােক, যার Ĵিতভূ রাজা অথবা 

আইনানুগভােব ĴিতিŽত Ʊকান রাżĴধান। এই সাবƳেভৗমü Ĵেয়াগ করা হয় Ʊকান িনিদƳŻ ভূখেęর ওপর অথবা Ʊকান িনিদƳŻ 

Ĵজামëলীর ওপর। এই সাবƳেভৗম ¢মতার Ĵধান Ĵকাশ হেলা আইন Ĵণয়ন করা, Ʊসই আইন Ĵেয়াগ করা, আইন লিÀত 

হেল লÀনকারীেক শািƌ Ʊদওয়া। এই অেথƳ সাবƳেভৗমেüর আর একিট িদক হেলা দę। রাż¢মতা বলেত সাধারণভােব 

সাবƳেভৗম ¢মতার কথাই আমােদর মেন হয়। আধুিনক রাż¢মতােতও সাবƳেভৗমü রেয়েছ, যা ন�ƌ রেয়েছ রাżপিত িকংবা 

Ʊকģীয় পিরষেদর উপর। তেব আধুিনক সমােজ রাż সাবƳেভৗম ¢মতায় ŭধু আটেক Ʊনই, আধুিনক ¢মতাতĞ Ʊকবল 

সাবƳেভৗমেüর ছেক চেল না, তা চেল অনুশাসনেক অবলŔন কের।  

ফুেকা ‘Discipline and Punish’ (অনুশাসন ও দë) নামক বই এর Ʊগাড়ায় অŻাদশ শতেকর ĺােĬ এক 

মৃতু�দেëর বণƳনা আেছ। যতভােব পারা যায় আসামীর Ʊদহেক ¢তিব¢ত, খęিবখę কের শািƌ Ʊদওয়ার Ʊস এক বীভৎস 

বণƳনা। Ʊসখােন দেęর অথƳ আইন লÀেনর জবাব িহেসেব দৃŻাĜমূলক শািƌ, যা ঘটেব Ʊলাকচ¢ুর সামেন িবশাল 

জনসমােবেশ; যােত সকেল Ʊদখেত পায় Ʊয রাজার ¢মতা কত, তার সাবƳেভৗমü অƗীকার করেল কী ভয়ানক শািƌ Ʊপেত 

হয় অপরাধীেক। ফুেকা বেলেছন এরকম শািƌ হল অমানিবক, িনŽুর। ফুেকা আমােদর দৃিŻ আকষƳণ করেলন এই ধরেণর 

দëব�বƐা িকĝ পরবতƳী শতেক বা কােল বদেল Ʊগল সŐূণƳ ভােব। নতুন সমাজ ভাবনায় বা আধুিনক সমাজ ভাবনায় 

শািƌর উেăশ� হওয়া উিচত Ĵিতিহংসা চিরতাথƳ করা নয়, Ʊদাষীেক সংেশাধন করা। Ʊস জন� দëও হওয়া উিচত, শারীিরক 

িনযƳাতন নয় Ʊদাষীেক নজরবĢী কের তােক সামািজক অনুশাসেন িশি¢ত কের Ʊতালা। 

অনুশাসন (Discipline)  
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অনুশাসনতĞ সŐেকƳ আেলাচনায় ফুেকা আধুিনক সমােজর Ĵিতিনিধ িহেসেব উপিƐত কেরেছন হাসপাতাল, 

কারাগার, ƅুল, কারখানা এইসব ĴিতŽানেক Ʊযখােন মানুষেক রাখা হয় নজরবĢী অবƐায়। অসুƐ মানুেষর শারীিরক 

ি�য়াকমƳ Ʊকমন চলেছ তা পরী¢ার জন� তােক নজরবĢী রাখা হয় হাসপাতেল, আইনভ¿কারীেক নজরাধীন রাখা হয় 

কারাগাের, ছাøেক ƅুেল, Ŵিমকেক কারখানায়। ফুেকার মেত নজরবĢী করেত পারেল তেবই তােক অনুশাসনবĆ করা 

যায়। এই শাসন শারীিরক ¢মতা Ĵেয়াগ কের না, তা কাজ কের মানুেষর Ʊচতনায়। আর এই অনুশাসেনর উেăশ� 

সাবƳেভৗম শি�র ভয় Ʊদখােনা নয়, তার উেăশ� Ɨ-শাসন।  

আধুিনক সমােজর নাগিরক িনেজর িবচারবুিĆ Ĵেয়াগ কেরই বুেঝ Ʊনেব Ʊয অসুƐ হেল তার ডা�ােরর নজরাধীন 

হওয়া উিচত না হেল তার Ʊরাগ িনরাময় হেব না। একই যুি�েত Ʊস সময় মেতা কারখানায় কাজ করেত যােব, তার 

Ʊছেলেমেয়েদর ƅুেল পাঠােব। এই হল আধুিনক সমাজব�বƐা, Ʊযখােন ¢মতার আদশƳ সাবƳেভৗমü নয়, বরং Ʊকģহীন 

সবƳব�াপী এক অনুশাসনতĞ, Ʊযখােন সকেলই Ɨাধীন, অথচ Ɨাধীনভােবই তারা অনুশাসেনর শৃ¾ল পরেত রািজ। আপাত 

দৃিŻেত সাবƳেভৗম ¢মতা এখােন Ɨ-শাসেনর আদেশƳর সে¿ সŐূণƳভােব িমেল িগেয়েছ। 

আসেল আধুিনক উদারৈনিতক বা মানিবক দৃিŻভি¿ Ʊথেক Ɨ-শািসত গণতািĞক সমােজর যা আদশƳ, ফুেকা Ʊসটােকই 

¢মতার দৃিŻভি¿ Ʊথেক Ʊদখােনার ƱচŻা করেছন। হাসপাতােল বা ƅুেল নজরবĢী হেল আমরা মেন কির না আমােদর 

Ɨাধীনতা খবƳ করা হেলা। আমরা ভািব আমােদর ম¿েলর জন�ই আমােদর ƗাƐ� বা িবদ�াবুিĆর যথাযথ পরী¢া এবং মূল�ায়ন 

হওয়াই উিচত। আবার Ʊয ডা�ার বা িশ¢ক আমােদর পরী¢া করেছন, িতিনও Ʊকানও সাবƳেভৗম ¢মতার অিধকারী বেল 

তা করেছন, এমনটা নয়। তার ওপেরও নজরদাির রেয়েছ। িতিনও িঠক কাজ করেছন িক না তার পরী¢া হেÅ। এই ভােব 

Ʊগাটা সমােজর অনুশাসন ব�বƐায় Ʊকানও ƱকģিবĢু Ʊনই Ʊযখােন এেস সব নজরদাির Ʊশষ হেয় যােÅ। Ĵেত�েকই Ʊকানও 

না Ʊকানও ভােব নজরবĢী। এই হল আধুিনক ¢মতাতĞ যার Ĵধান অƎ সাবƳেভৗমü নয়, অনুশাসন। নতুন এই ¢মতার 

জােল বা নতুন এই ¢মতার কাঠােমায় সব Ʊথেক ªśüপূণƳ িদক হল Ɨ-শাসন। 

Ĵশাসিনকতা (Governmentality)  

¢মতার তৃতীয় একিট মাøা আেছ, যােক ফুেকা নাম িদেয়েছন গভনƳেমĖািলিট। ফুেকা শŀিট Ʋতির কেরেছন 

গভনƳেমĖ শেŀর অথƳ Ʊথেক এিটেক পৃথক করেত। আমরাও তাই এেক ŭধু Ĵশাসন না বেল বলেত পাির Ĵশাসিনকতা। 

এর মূল কথা হল, ¢মতা Ĵেয়াগ করা হেব জনেগাŽীর কল�ােণর জন�। Ʊকানও সাধারণ অেথƳ কল�াণ নয়, িবেশষ িবেশষ 
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ƱগাŽীর িবেশষ িবেশষ কল�ােণর জন�। Ʊযমন, জনেগাŽীর Ʊকানও িবেশষ অংেশর Ʊরাজগার বাড়ােনার Ĵেয়াজন, অন� Ʊকানও 

অংেশর কমƳসংƐান দরকার। Ʊকাথাও Ʊসেচর উĨিত হেল কমƳসংƐান বােড়, Ʊকানও ƱগাŽীর জĩিনয়Ğণ করা Ĵেয়াজন। 

এসব সরকাির নীিত কাযƳকর করেত Ʊগেল ¢মতা Ĵেয়াগ করা দরকার। িকĝ ¢মতা Ĵেয়াগ মােন সাবƳেভৗম শি� Ĵেয়াগ 

নয়, বরং জনেগাŽীর এক এক অংেশর ব�বহার, Ĵবণতা, চািহদা, ƗাথƳ ইত�ািদ যাচাই কের তার মাধ�েম জনকল�ােণর 

উেăশ� িসĆ করা। Ʊযমন, জনসংখ�া বৃিĆর হার িনয়Ğণ করার জন� িকংবা Ʊকানও জনেগাŽীেক এক জায়গা Ʊথেক আর 

এক জায়গায় বাসƐান সিরেয় িনেয় যাওয়ার জন� গােয়র Ʊজার না খািটেয় আিথƳক উৎসাহ Ʊদওয়া বা আিথƳক অĜরায় সৃিŻ 

করা। 

¢মতা Ĵেয়ােগর Ĵধান অবলŔন হেলা জনেগাŽী সŔেĥ Ĵশাসিনক Ñান। ফুেকা বলেছন, আধুিনক সমােজ যতই 

Ĵশাসিনকতা িবƌৃত হেয়েছ ততই গেড় উেঠেছ জনেগাŽীেক নানাভােব ƱŴণীবĆ কের তােদর সŔেĥ সরকাির তথ�সং²হ। 

মানুেষর জĩ Ʊথেক মৃতু� পযƳĜ Ĵায় Ĵিতিট ƲদনিĢন কাজকমƳ তা সামািজক Ʊহাক বা ব�ি�গত Ʊহাক, সরকাির Ʊহাক অথবা 

পািরবািরক Ʊহাক, শারীিরক Ʊহাক আর মানিসক Ʊহাক সবই Ʊকান না Ʊকান ভােব হাসপাতাল, ƅুল, পুরসভা, খাদ�দĮর, 

অথƳদĮর, আদালত, ƱপাƉ অিফস, থানা, ব�াংক এবং আেরাও সাőিতককােল সমাজ গেবষণা ĴিতŽান এই িবশাল 

Ĵশাসিনক Ñান ভাęােরর অ¿ীভূত হেয় যােÅ। এই Ñােনর ওপর িভিó কেরই রিচত হেÅ জনেগাŽীর কল�ােণর জন� 

সমাজনীিত এবং তা কাযƳকর করেছ ŭধু রাżযĞই নয়, রােżর বাইেররও বƝ ĴিতŽান যারা এই ব�াপক Ĵশাসিনকতার 

অংশ। 

সমাজিবÑান বা রাżিবদ�ায় ¢মতার আেলাচনা Ĵসে¿ মূলত িতনিট Ĵűেক Ʊকģ কেরই আবিতƳত হেত থােক। 

Ʊসªিল হল – ¢মতার উৎস িক? ¢মতার Ĵেয়াগ কীভােব হেÅ? এবং ¢মতার Ĵেয়াগ িক ন�ায়স¿ত? 

ফুেকা বারবার বেলেছন Ʊয, ¢মতা িবিকিরত একিট ধারণা, যা সামািজক সকল সŐেকƳর িশরা-উপিশরায় িনিহত 

হেয় আেছ। তাই ¢মতার অিলেĢ রাżই একমাø Ĵভাবশালী নয়, ব�ি�র িদক Ʊথেক পাšা Ĵিতবাদ আসেতই পাের। 

বাƌিবকভােব বািহ�ক Ʊকান সাবƳেভৗম ¢মতার অিƌü Ʊনই। ¢মতা এই মেমƳ অেনকটাই বায়বীয়, অিƐর এক ধারণা, যা 

Ĵিতিনয়ত ¢মতার সŐেকƳর মধ� িদেয় পিরবিতƳত ও পিরমািজƳত হেয় চেলেছ।  

Ĵখ�াত ফরািস দাশƳিনক িমেশল ফুেকার সমাজ এবং রাżতেô ‘¢মতা’ িনেয় Ʊয আেলাচনা হেয়েছ, তােত এমন 

িক িকছু তô আেছ যা ¢মতা িবন�ােসর ধরণ সং�াĜ আেলাচনােক সমৃĆ করেত পাের। িকĝ ব�াপারটা ŭধুই কতৃƳü এবং 
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¢মতার আĜঃসŐকƳেক Ʊকģ কের গেড় ওঠা ফুেকার তôেক অĥভােব বা যািĞকভােব Ĵেয়াগ করা নয় Ʊমােটই। ¢মতা 

সব সমেয় একটা অসম সামািজক সŐেকƳর ইি¿ত Ʊদয়। িযিন ¢মতা Ĵেয়াগ কেরন িতিন কখেনাই যার ওপের Ĵযু� হয় 

তার সমক¢ নয়। সামািজক মযƳাদায় তার Ɛান সব সমেয় িďতীয়জেনর Ʊথেক উঁচুেত। ¢মতার Ĵেয়াগকতƳা ¢মতা Ĵেয়ােগর 

মধ� িদেয় িনেজর কতৃƳü ĴিতŽা কেরন। বলা বাƝল� ¢মতা Ĵভাব Ʊথেক তােক ƒশƳ কের না। ¢মতার িতিন Ĵেয়াগকতƳা 

এর ²হীতা নন। ¢মতা সং�াĜ আেলাচনার সােবকী ছক Ĵেয়াগকতƳা এবং ²হীতার মেধ� এক অিনবাযƳ িďüতার Ĵিত 

আমােদর সেচতন কের। অন�িদেক, ¢মতা যার ওপের Ĵযু� হয়, যােক আমরা আেলাচনার সুিবধার জন� ¢মতার ²হীতা 

বেল উেŬখ করিছ - িতিন Ʊকান ভােবই কতƳা হেত পােরন না। হেত পারেতন যিদ ¢মতা তার উপের Ĵযু� না হেতা। 

¢মতা Ĵেয়াগ তার Ʊথেক সŕাব� কতৃƳü করার অিধকার হরণ কেরেছ। রাżতেôর ভাষায় িতিন হেলন অ-কতƳা বা অবেজ�।  

সমােজ িকĝ ¢মতা Ĵেয়ােগর অিভÑতা কখনই এইরকম অিত সরলীকৃত িďমািøক পথ ধের এেগায় না। অিধকাংশ 

Ʊ¢েøই ল¢� করা যায়, তা অেনক জিটল আকার ধারণ কেরেছ। Ĵেয়াগকতƳার কােছ ¢মতা Ĵেয়াগ করার Ʊচেয়ও Ʊঢর 

Ʊবিশ জিটল সমস�া হল, ²হীতার তরফ Ʊথেক Ĵিতবােদর সŕাবনােক িবনŻ করা। Ʊকবল অেন�র ওপের ¢মতা Ĵেয়াগ 

করেলই হল না, এই Ĵেয়াগেক Ĵűহীন ভােব বা িনিবƳবােদ মািনেয় Ʊনওয়ােনা একটা বড় কাজ। আর তা করেত িগেয় 

Ĵেয়াগকতƳােক ²হীতার মেন একটা Ɛায়ী আনুগত�েবাধ সÕািরত করেত হয়। এই কাজটা অিত সহেজ সŐĨ করা যায়, 

যিদ তার মাথায় একটা ŉাĜ কতৃƳüেবাধ ঢুিকেয় Ʊদওয়া যায়। আদেত Ʊতা Ʊস ¢মতার ²হীতা। অ-কতƳা যিদ িনেজেক কতƳা 

বেল ভাবেত ŭś কের বা িঠকভােব বলেত Ʊগেল অ-কতƳার মেধ� যিদ কতƳা হবার আ÷Ĵসাদ সÕািরত করা যায় তাহেল 

Ʊতা আর বাƌিবক Ʊস কতƳা হেয় যায় না। িকĝ বাƌেব Ʊয কতƳা তার িবśেĆ Ʊকান Ĵűও উÄারণ কের না। কতƳার কতৃƳü 

এভােব সুরি¢ত হয়।   

এখােন Ʊয Ĵűটা এেস যায় তা হল, ¢মতা Ĵেয়ােগর অসম িবন�াসেক বাƌব জীবেন বদলােনার িক তাহেল Ʊকান 

উপায় Ʊনই? Ĵেয়াগ কতƳা িক Ʊকবল ¢মতা Ĵেয়াগ কেরই যােবন? আর ²হীতা িক Ʊকবল মাথা Ʊপেত তা ²হণ করেবন? 

বা ŉাĜ Ʊচতনার উďুĆ হেয় মেন মেন সামিয়ক আ÷Ĵসাদ লাভ করেবন? আজেক যারা ¢মতার ²হীতা কালেক তারাই 

সমাজ িবķেবর Ʊভতর িদেয় Ĵেয়াগকতƳােত পযƳবিসত হেবন। আর িঠক একই ভােব আজ যারা কতƳা তােদর ²হীতার পেদ 

অবনমন অবশ�ŕাবী, কতƳা এবং ²হীতার পারƒিরক Ɛান পিরবতƳেনর ফেল িকĝ ¢মতা িবন�ােসর একাĜ অসম ছেকর 

আেদৗ িবেলাপ ঘটেছ না। ŅাƢেণর জায়গায় যিদ শূেČর কতৃƳü কােয়ম হয়, কতৃƳেüর Ĵেয়াগ হয়, তেব কতৃƳেüর Ĵেয়াগ Ʊয 
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িঠক পেথ চলেত থাকেব তা িবেলাপ হওয়ার Ʊকান Ĵűই Ʊনই। িকĝ সমােজ যারা এতকাল কতৃƳü কের এেসেছন অথƳাৎ 

যারা এর মাথা তােদর িকĝ Ʊকান রকম অবনমন ঘটেব না। তা যিদ হয় তাহেল Ʊসই সমােজ ¢মতার অিƌü থাকেত 

পাের না। মুশিকলটা হল আমরা সবাই রাজা যিদ হই, তাহেল ‘রাজার রাজü’ বেল আর িকছু থােক না।  

১৯৮০ সােল Ʊডিনস রঙ একটা বই Ʊলেখন ‘পাওয়ার’। Ʊসই বইেত িতিন একটা অĉুত Ĵű Ʊতােলন, Ĵűটা 

Ʊমাটামুিট এইরকম িছল - এক সাĥ� পানেভাজেনর আসের Ʊকান এক পুśষ যখন Ʊকান এক মিহলার িদেক ‘ভČ দৃিŻ’ 

িনে¢প কেরন এবং তার ďারা যিদ মিহলার মেধ� Ʊযৗন উăীপনার সৃিŻ হয়, তাহেল তােক িক ¢মতা Ĵেয়ােগর উদাহরণ 

িহসােব গণ� করা যােব? ল¢ণীয়, এখােন Ʊয দৃিŻ িনে¢প করা হেয়িছল তা Ĵকৃিতগতভােব ‘ভČ’। িকĝ এতৎসেôও ফল 

হল এই Ʊয, Ʊসই মিহলার মেধ� Ʊযৗন উăীপনা সৃিŻ করার Ʊকান উেăশ� বা মতলব িছল না; তাঁর দৃিŻ ‘ভČ’ িছল। রঙ এর 

মেত, ¢মতা Ĵেয়াগ অত�Ĝ সেচতন Ĵি�য়া এর মধ� িদেয় Ĵেয়াগকতƳা তার উেăশ� সাধন কেরন, িবেųর ওপের তার 

কতৃƳü কােয়ম করার কাজটা অিত সেচতন কাজ। Ʊযেহতু সেচতনতার Ĵাক শতƳিট অনুপিƐত তাই এেক ¢মতা Ĵেয়ােগর 

উদাহরণ িহসােব গণ� করা যােব না। এই উদাহরেণ পুśষ ¢মতা Ĵেয়াগ করেত চানিন িকĝ িতিন সমােজর Ʊচােখ ¢মতা 

Ĵেয়াগ কের Ʊফলেলন। ¢মতার বীজ সামািজক সŐেকƳর মেধ� িনিহত, Ĵেয়াগকতƳার ইেÅ অিনেÅর ওপের তা িনভƳর 

কের না।  

ব�াপারটা Ʊবাঝােত ফুেকা আেলাকবৃó বা প�ান-অপিটকেনর উদাহরণ ব�বহার কেরন। আেলাকবৃেóর ধারণাটা তার 

িনজƗ নয়, এটা িতিন Ʊপেয়িছেলন িবখ�াত ইংেরজ দাশƳিনক Ʊজেরিম ƱবĠােমর কাছ Ʊথেক। আেলাকবৃó এক িবেশষ ধরেণর 

Ɛাপত�। বৃেóর পিরিধ জুেড় সািরসাির ঘর। ঘর ªেলার অবƐান এমনই Ʊয একটার সােথ আর একটার Ʊকান সŐকƳ Ʊনই, 

মাঝখােন দুেভƳদ� Ʊদওয়াল। এক ঘেরর Ʊলাক পােশর ঘের িক হেÅ না হেÅ তা Ʊটর পায় না। ঘর ªেলা মাঝখােন 

আটকােনা হেল িক হেব Ĵেত�কটােত বাইেরর এবং িভতেরর িদেক জানালা আেছ ফেল বাইেরর Ʊথেক আেলা এেস ঘেরর 

Ʊভতরটােক আেলািকত কের। আর বৃেóর Ʊকেģ আেছ একটা টহলদাির করার িমনার, Ʊযটা শীষƳ Ʊথেক Ĵিতটা ঘেরর 

Ʊভতর িদককার জানালা িদেয় ƒŻ ল¢� করা যায় িভতের িক ঘটেছ না ঘটেছ। বাইের Ʊথেক আেলা আসায় ঘর আেলািকত 

তাই নজরদািরর Ʊকান অসুিবেধ Ʊনই এই ধরেণর Ɛাপত� সচরাচর Ʊজলখানায় Ʊদখা যায়। এই সŐকƳ ªেলার একটা 

Ɨাধীন, ƗতĞ অিƌü আেছ - আমার চাওয়া না চাওয়ার ওপের িনভƳর কের না। উেšািদেক িকĝ মেন রাখেত হেব, Ʊযেহতু 

¢মতার বীজ সামািজক সŐকƳ ªেলার মেধ� িনিহত, এই সŐকƳ ªেলার িবন�াসেক ¢মতার Ĵű Ʊথেক আলাদা কের Ʊদখা 
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অসŕব। Ʊযেহতু সমােজর অĜগƳত Ĵিতিট ব�ি�েক িনেয়ই সামািজক সŐকƳ ªেলা গেড় ওেঠ, তাই Ĵিতিট ব�ি� বৃহóর 

অেথƳ ¢মতার িশকার।  

¢মতা বƝধািবি¢Į অথƳাৎ ¢মতার Ʊযমন Ʊকান িনিদƳŻ গিতপথ Ʊনই, Ʊতমনই Ʊনই Ʊকান উৎসমুখ। ¢মতামাøই 

Ʊয তার অিভমুখ Ʊকģ Ʊথেক ĴােĜর িদেক ধািবত হেব তা নয়, তা ĴাĜ Ʊথেকও আসেত পাের। তাই ফুেকা ¢মতা Ĵসে¿ 

বেলেছন “Power comes from below; that is, there is no binary and all-encompassing opposition between 

rulers and ruled at the root of power relations and Serving as a general matrix”। Ʊসই কারেণ ¢মতা 

সমমািøকও নয়।  

ফুেকা ¢মতা Ĵসে¿ অিভনব ও ĴবতƳনমূলক মতামত ĴদশƳন করেলও তাঁর দশƳন িকĝ বƝ Ʊ¢েø এক জিটলতার 

সৃিŻ কেরেছ। রাজৈনিতক ও সামািজক তািôকেদর মেধ� ¢মতা িবষয়ক িবেŸষণেক Ʊকģ কের নানান সমােলাচনা হেয়েছ। 

এই Ĵসে¿ মূলত দুিট ধারার সমােলাচনা Ʊদখেত পাওয়া যায়। Ĵথম ধারািট যু� হেয় আেছ আদেশƳর সে¿ আর িďতীয় 

ধারািট যু� হেয় আেছ কতৃƳü ও Ĵিতেরােধর সŕাবনার সে¿। ¢মতা ও Ñানেক কখেনাই আলাদা কের Ʊদখা সŕব না, 

কারণ Ñান সবƳদা িনিমƳত হয় ¢মতার সŐেকƳর মেধ�। Ʊসই অেথƳ আমরা বলেত পাির Ʊয ¢মতা হল এখােন Ñােনর 

জনক। এই ¢মতা আর Ñােনর মেধ� পারƒিরকতার সŐকƳিট Ɨীকার করার জন� ফুেকার তেôর মেধ� অেনক Ʊনিতবাচক 

িদক সমােলাচকরা ল¢� কেরেছন। Ʊসই কারেণ ফুেকার তô সামািজক ¢ত ªিল Ʊথেক মুি�র Ʊকান িদশা Ʊদখােত পােরিন 

বেল সমােলাচকরা তাঁর তôেক মূল�হীন বেল Ʊঘাষণা কেরেছন। আবার অেনেকই এমনটাও বেলন Ʊয, Ʊযেহতু ¢মতা সবƳø 

িবরাজ কের এবং ¢মতার বাইের Ʊকান িকছু Ʊনই এমন বলায় মুি� বা Ɨাধীনতা অসŕব হেয় যােব। 

ফুেকা মেন কেরন Ɨাধীনতা ¢মতার অিলেĢই বাস কের। িকĝ Ɨাধীনতার আিবভƳাব হয় যখন ¢মতার সŐেকƳর 

Ĵিতবাদ ও Ĵিতেরােধর মাধ�েম সামািজক সমীকরেণর ĴবতƳন হয় - যখন তুলাদেę ¢মতার সŐেকƳর Ʊকģিট ƐানাĜিরত 

হয় তখনই Ɨাধীনতার সূচনা হয়। এ Ĵসে¿ িতিন দাবা Ʊখলার Ĵস¿িট এেন বেলন Ĵিতিট চােল আেছ ¢মতার সŐেকƳর 

পালাবদেলর সুেযাগ, এই Ĵিতেরাধ ¢মতার পিরবতƳেন রেয়েছ। ¢মতার পিরবতƳন ও ¢মতার িবśেĆ Ĵিতেরাধ উভয়ই 

ব�ি� ও সমিŻ িভিóক হেত পাের। ¢মতার পিরবতƳেন আিধপেত�র সমািĮ হয় এবং Ɨাধীনতার সŕাবনা বৃিĆ পায়। 

এছাড়াও ফুেকা সৈবƳব অবদিমত ¢মতার Ʊচহারািটেক বািতল কেরন, Ʊযখােন ব�ি�র Ɨাধীনতা হেলা ¢মতার Ʊথেক মুি�। 

মুি�েক িতিন একিট িবেশষ অেথƳ ²হণ কেরেছন কারণ িতিন মেন করেতন Ʊয Ʊকান ¢মতার সŐকƳ এমন িক তা 
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ঔপিনেবিশক অধু�িষেতর হেলও মুি� অথƳাৎ Ʊশাষেণর পিরসমািĮ সŕব। আিধপেত�র সমািĮ মােন িকĝ ¢মতার Ʊশষ নয়। 

বরং এখােনই Ɨাধীনতার Ʊ¢øিট ব�ািĮ লাভ কের। Ɨাধীনতা Ʊকান অিĜম পযƳায়ও নয়, যােক উপলিł করেত হেব বরং 

এিট একিট অিভব�ি� যা Ĵিতেরাধ, পিরবতƳন ও অন�ান� Ɨাধীনতােক চচƳার মাধ�েম লাভ করা যায়। 

ফুেকার ¢মতা তেô Ʊয Ʊয Ĵত�য় আমােদর সামেন উপিƐত হেয়েছ তােত সমােজর ¢মতার িবন�ােসর এক 

িনরĜর িনমƳাণ - িবিনমƳােণর Ĵবাহ পাওয়া যায়। Ʊসে¢েø আর যাই থাকুক না Ʊকন, রেয়েছ একরাশ সŕাবনার Ʊ¢ø। 

¢মতা মােন ব�ি�র ওপর রােżর িকছু আেরাপ মাø নয় বরং ব�ি�সােপি¢কতার Ĵকৃত িনমƳাণ - ব�ি�র সাবেজি�িভিট 

হল ¢মতার সৃিŻ এবং তা একই সে¿ এমন িকছু যার ďারা ¢মতা কাযƳকরী হয়। আধুিনকযুেগ Ĵত�াবতƳেনর পর িবেশষ 

কের গণতািĞক শাসন কাঠােমােত রাজার Ĵভাব Ʊনই Ʊমােটই নয়। তেব ¢মতার Ʊসই Ĵভাববলয় িছĨ করা সŕব হয়িন 

Ʊমােটই নয়। এখােন আইন-আদালত, রাż, সংিবধান ও কারাগােরর রাজার ¢মতা িবেকģীকৃত হেয়েছ, িবনŻ হয়িন Ʊমােটই 

নয়। এখন আর পূেবƳর মেতা চাবুক মারা হয়না, অি°দহন, িগেলিটন, পাথর িনে¢প, অĥকূেপ িনে¢প, শূেল িবĆ করা, 

মািটেত পুঁেত িতল িতল কের হত�া করার মেতা ঘটনা ªেলা ঘেটনা িঠকই Ʊমােটই নয়। িকĝ সামািজক পিরবতƳেনর 

জায়মানতা বজায় থােক িকনা, Ĵű Ʊথেকই যায়। ¢মতা মােনই Ʊয Ʊনিতবাচক বা হতাশাজনক হেব তা না, ¢মতার একটা 

উৎপাদনশীল িদক আেছ। এরই ইি¿ত এই Ɛেল ফুেকা Ʊদখােনার ƱচŻা কেরেছন।  

²ĠপØী:  

 Ĵদীপ, বসু, িমেশল ফুেকা Ʊশষ পযƳােয়র তôভাবনা, ২০১৯, অ§েফাডƳ ইউিনভািসƳিট ƱĴস। 

 পাথƳ, চেÛাপাধ�ায়, ইিতহােসর উóরািধকার, ২০০০, আনĢ পাবিলশাসƳ, কলকাতা ৯। 

 পাথƳ, চেÛাপাধ�ায়, আমােদর আধুিনকতা, ১৯৯৪, কলকাতা, একুেশ।  

 পারেভজ, Ʊহােসন, িমেশল ফুেকা পাঠ ও িবেবচনা, ২০০৭, সংেবদ। 

 িচরØীব, শূর, িমেশল ফুেকা, ২০১৬, নেভŔর, আেলাচনা চ�।  

 িনমƳল, বেĢ�াপাধ�ায়, িমেশল ফুেকা ইিতহাস-তô-দশƳন, ২০১৪, অে�াবর, কৃিŻ। 

 রেমশচģ, মুেখাপাধ�ায়, ফুেকা, ২০১৯, তবুও Ĵয়াস।  

 অমল, বেĢ�াপাধ�ায়, উóর-আধুিনক িচĜা ও কেয়কজন ফরািস ভাবুক, ২০১৪, জানুয়াির, এবং মুশােয়রা। 

 রতনতনু, Ʊঘাষ, উóরাধুিনক িচĜাধারা ďĤ-সংঘষƳ, ২০০৯, Ʊফņয়াির, মাওলা ŅাদাসƳ, ঢাকা। 
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